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 حقیقت اربع اور ثلاثہ کی�

 موضوع پر کے

 عبدالحکیم طباء استاد محترؾ جناب حکیماستاذ الا

رانوالہ( کی
ب
 گفتگو علمی صاحب )گوج

صاحب سے  الہعبید محترؾ جناب حکیم

 )بورے والہ(
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ا

 

 یطالب قادر محمد شفیع حکیمؾ گروپ کا ن

 صاحب کے نظر رحمت علی حکیم اس گروپ میں�

ت

 میں اربع کی یہراح

ت

 حکیم وکال

رمائی الہعبید

 

ا صاحب )بورے والہ( نے نبات شروع ف

 

کا پرچار تھا  تن ااپنے نظر ی   انکا مقصد ش

  ۔ نہیں پر مبنی حقیقت جوکہ ۔

رانوالہ( نے  انسے استفسار  عبدالحکیم پر استاذ الاطباء استاد محترؾ جناب حکیم جس
ب
صاحب )گوج

رما

 

  ۔ ن اف

اکہ اؿ سے  ہیں شخصیت صاحب علمی الہعبید موصوػ حکیم نکہتھا کہ کیو یہکا مطلب  استفسار

ت

ن

  نہ ہوسکا۔ یساافسوس ا لیکن ۔ اور مدلل گفتگو ہوگی گفتگو ہوگی علمی اچھی

 صاحب کے نظر صاحب ) بورے والہ ( نے رحمت علی الہعبید حکیم

ت

پر دلائل  تن اراح

رما پسٹ پر ہی کاپی بجائے مختلف مقامات کی کی ینےد

 

  ۔ ن ااکتفاء ف

 صاحب کی نے رحمت علی انہوں

ت

اٹس اور اپنی ینکتب سے سکر راح

 

ر نجی ش

 

 کے بھی یڈائ

اٹس بھی ینسکر

 

  وقتا وقتا بھجوائے ۔ ش

اکہ پڑھنے والہ قار ن اجگہ پر جمع کرد ی  ا بھی انکو

ت

 صاحب کے نظر رحمت علی یہے ن

ت

 یہراح

 حقیقت کافی اربع کی

ت

  سے آشناء ہوسکے ۔ حد ی



 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 3 حاذؼ حسن

 

اؾ تو معلوؾ نہ ہوسکے لیکن ی  شر گفتگو میں اس

 

 ی  جو چند حضرات شر ہونے والوں کے ن

اؾ

 

  ہوے جنکے ن

  جناب کرنل خالد صاحب  محترؾ

  عامر صاحب  جناب حکیم محترؾ

  کھوکر صاحب  جمشید حکیم

رمائی گفتگو کو نبامقصد بنانے میں بہت سے احباب نے اس علمی سمیت

 

  ۔ جستجو ف

رو  2سے  6266 یجنور 62گفتگو  یہ 

 

 جار 6266 یرف

ت

  ۔رہی یی

ااء کی اس علمی -7 نوٹ

 

ض
ع
 ہے   گیا ن اجمع کرد کےلیے رہنمائی گفتگو کو طالب علموں  قانوؿ مفرد ا

  میں اؿ

م

 صرػ 

ی 

ر

 

ز
جب
س

 ' کہ املاء کیحتی گیا کیا طرح کا ردوبدؽ نہیں بھی ہوبہو کسی گیا کو جمع کیا 

ائپنگ غلطی ہونے والی

 

  ۔گیا اچھیڑ نہیں کو بھی ن

ااء کے علم , عمر ,جاؿ اور  ماؽ میںن اک  الہ

 

ض
ع
 ہ کراؾ طب مفرد ا

ت 

ارے اسای
م
رکت  ہ خوب ئب

رمائیں

 

 آمین آمین عطاء ف

 

  ثم

 محمد فواد ملتاؿ گو و دعاؤں کا طالب حکیم دعاء
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 حکیم عبیدالہ صاحب 

م کرنے 

 

ھض

ر اور کیمیکل فیکٹری جو کہ خوؿ کو صاػ کرنے اور مرغن اغذیہ کو 

 

کے آپنا صفرا  جگر جو کہ صفرا کا مرک

ا ھے ۔آگر گرؾ خشک اور تیز مصالہ دار اغذیہ زن ادہ کھانے سے خلط صفرا 

ت

ا ھے ۔جوکہ پتہ میں جمع ھون

ت

امل کرن

 

ش

رھنے شروع ھو جاتے ھیں اور پھر اس صفرا کی زن ادتی 

 

رائم بھی ئب

 
 

ا ھے ۔تو جگر کے ائ

ت

رھ جان

 

ضرورت سے زن ادہ ئب

اقلہ میں اس صفرا کی وجہ سوزش ۔ورؾ پیدا ۔خوؿ میں حدت کیوجہ سے جسم میں تحلیل شروع ھو 

 

جاتی ھے اور غدہ ن

ا ھے ۔پھر اس صفرا ۔حرارت ۔حدت خوؿ کیوجہ سارے جسم تحلیل ۔ضعف  کمزوری ۔خوؿ کی کمی 

ت

ھو جان

فقااؿ قلب ۔ضعف قلب ۔ضعف دماغ ۔ضعف طحاؽ 

 

راؽ خ

 
 

 ائ

ت

 منی ۔سرع

ت
ت

۔فقرالدؾ ۔رطونبات کی کمی ۔رق

رقاؿ اصغر ۔ورؾ امعاء ورؾ رحم ۔ہڈیوں کی کمزوری ۔تماؾ ضعف صرػ اور تحلیل سے پیدا ھوتے ھیں ۔اور  ۔ئ 

جسم تحلیل صرػ اور۔صرػ۔ صفرا ۔حرارت ۔گرمی ۔آگ سے پیدا ھوتی ھے ۔اور جسم میں تسکین ۔صرػ اور 

رودت ۔سودا  سے پیدا ھوتی ھے  ہ سردی ۔ئب

 

ش
مم
ہ
ر  ۔ن انی ۔بلغم سے پیدا ھوتی ھے ۔اور تخدئ 

ت

ب
ری ۔رطوب

ت

صرػ ۔ئ

 سے پیدا ھوتی ھے  یہ سلمہ  قیت  پر مبنی نبات ھے ۔اور طرتت کے ۔اور تحری  

ت

ہ ۔رن اح ۔ھوا شکی  ۔بوست

 

ش
مم
ہ
 

 عین مطابق۔

 حکیم عبیدالہ صاحب 

فقااؿ قلب 

 

اار میں ۔خ

 

ش

ت

ی

 

ن
راؽ ۔سپرؾ میں کمی ۔ا

 
 

 ائ

ت

 منی ۔سرع

ت
ت

ضعف ۔کمزوری۔خوؿ کی ۔فقرالدؾ۔رق

ہ تحلیل سے پیدا ھو تے ھیں

 

ش
 م
ی
ہ گرمی۔صفرا ۔حرارت سے ھو تی  ۔ضعف قلب ۔اور تماؾ ضعف 

 

ش
مم
ہ
اور تحلیل 

کا ۔اگر ن انی کلاس میں ڈاؽ کمرے کے اندر رکھیں  ۓھے ۔دلیل ۔ن انی کو آگر آگ پر رکھیں ۔تو وہ تحلیل ھو کر اڑ جا

ریج میں رکھ دیں تو وہ سردی سے جم جا

 

ر ھوا میں  ۓ۔تو وہ ویسے ھی پڑا رھا رھے گا ۔آگر اس کو ف

 

گا ۔آگر اس کو  نبائ

ا شروع ھو جارکھ

 

ر  ۓ دیں تو م  ھون ری ۔ن انی ۔بلغم ۔سے ۔اور تخدئ 

ت

ہ ئ

 

ش
مم
ہ
گا ۔اور یہ حقیقت پر مبنی نبات ھے ۔۔تسکین 
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ل طرتت کے عین مطابق ھے 
بلک ن
ہ ریح ھوا ۔شکی  سے اور نبات 

 

ش
مم
ہ
رودت ۔سودا سے ۔اور تحر ی   ہ سردی ۔ئب

 

ش
مم
ہ

م کریں گے
 

لکی

 ۔آگر کسی کے ن اس کوئی دلیل ھے تو پیش کرے ھم و

 حکیم عبدالہ صاحب 

و ؿ کی فیکٹری بوؿ میرو ہے

 

ج
می ں مف نوڈس اور جگر وغیرہ معاوؿ کا کاؾ کرتے ہیں ہم جو سمجھ ن اے ہ

ل
لیکن  نباقی تلی 

ر ہے

ت

ا ہےیہ سمجھ سے نبالا ئ

ت
 

ب
 بوؿ میرو کو چھوڑ کر یہ کہنا کہ خوؿ جگر میں ب

ا ہےاگر خوؿ

ت
 

ب
ر جگر ہے تورہنمائی کی جاے کہ کیسے اگر میں غلطی پر ہوں تو سمجھا دن ا جاے کہ جگر خوؿ ب

 

 کا مین مرک

 حکم عبیدالہ صاحب 

ری 

 

ا ثلاثہ والوں کی ۔اور اربعہ والوں کو قشری نبافت کہنا  طب میں بہت ئب

 

جگرکو غدی نبافت کہنا یعنی غدد تسلیم کرن

ر طحاؽ ۔جس کو ثلاثہ والو

 

ر جگر ھے ۔اور غدہ جاذ بہ کا ۔مرک

 

اقلہ کا مرک

 

ب کہ غدہ ن
ب

ں۔نے دؽ کے غلطی ھے ۔ح

ر طحاؽ ھے اور غدہ جاذبہ ۔ارکاؿ مٹی ۔خلط سردی 

 

ساتھ جوڑ دن ا ھے ۔اور سودا ۔جو کہ سردی ھے اور اس کا مرک

ر ھے وہ دؽ کو کیسے تحری  دے سکتی ھے  اور خوؿ کی سر کولیشن کیسے پیدا کر سکتی ھے  رودت ۔سودا ۔جوکہ تخدئ  ۔ئب

ا

ت
 

ب
  ھے  ہلے  میری نباتوں دلیل کے ساتھ جواب دیں۔پھر میں بتاؤں گا کہ ہڈیوں میں خوؿ کیسے ب

  حکیم عبیدالہ صاحب 

راج اور ہومیوپیتھی میں نہ سمجھ آنے والے میازؾ 

 

ااء میں ارکاؿ اور م

 

ض
ع
کچھ دؿ سے القانوؿ، جالینوس، نظریہ مفرد ا

ااء اور ہومیوپیتھی کی کچھ بنیادی نباتوں کا ڈیٹا

 

ض
ع
 جمع کر کے آساؿ م ا ااظ پر بحث دیکھ کر سوچا القانوؿ، نظریہ مفرد ا

اکہ اور اطباء کے لیے بھی اسے سمجھنا آساؿ ہو

ت

 میں پیش کیا جائے ن
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ات میں طرتی، قدرتی، اور بنیادی

ت

ات، نبان

 

اؿ، حیوان

 

ر طب میں بلکہ ان
م
 دنیا کی ہ

 ۔۔۔۔مٹی۔۔۔ن انی۔۔۔ہوا ۔۔۔آگ    چار ارکاؿ ہوتے ہیں

راج بھی چار ہیں

 

ر  ،  سردگرؾ  ،   اؿ چاروں ارکاؿ کے م

ت

  خشک  ،  ئ

راج جسم میں موجود چار اخلاط سے منسوب کیے جاتے ہیں

 

 یہ چار م

 ۔۔۔۔خوؿ۔۔۔۔ صفرا۔۔۔۔ سودا۔۔۔۔ بلغم

ص و 

ی 

 

ج

 

س

ت

ت

جس طرح زمین کی بنیاد مٹی ہے اس طرح خوؿ کو اخلاط کا بنیادی مرکب ماؿ کر  بلغم ، سودا ، صفرا  کے مطابق 

ر کی جاتی ہے۔

 

 تجوئ 

ر و  7 بلغم

 

راج کہتے ہیں۔کا مرک

 

 مولد دماغ و اعصاب ہوتے ہیں جس وجہ سے اسے بلغمی ن ا اعصابی م

راج کہتے ہیں۔7 سودا

 

ر و مولد قلب و عضلات ہوتے ہیں اس لیے اسے سوداوی ن ا عضلاتی م

 

 کا مرک

ا ہے۔7صفرا

ت

راج کہا جان

 

ر و مولد جگر و غدد ہوتے ہیں جس وجہ سے اسے صفراوی ن ا غدی م

 

 کا مرک

  " "فبلغم کو وی   میں

 "ایلوپیتھی میں "نروس سسٹم

س

سفل

  "ہومیوپیتھی میں"

اٹومی میں "اعصابی نبافت

 

  "ان

ااء میں اعصابی تحری  کہتے ہیں۔

 

ض
ع
 اور نظریہ مفرد ا
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 "سودا کو وی   میں "وات

 ز

 
 

 "ایلوپیتھی میں " مسکولر ٹ

 "ہومیوپیتھی میں "سائیکوسس

اٹومی میں"عضلاتی نبافت

 

  "ان

ااء میں

 

ض
ع
  عضلاتی تحری  کہتے ہیں۔اور نظریہ مفرد ا

 

ت

 
  "صفرا کو وی   میں "ب

 ز

 
 

ل ٹ
ی 
ی ل
ھ

ت

ی

  "ایلوپیتھی میں "ایپی 

  "ہومیوپیتھی میں "سورا

اٹومی میں "غدی نبافت

 

  "ان

ااء میں غدی تحری  کہتے ہیں۔

 

ض
ع
 اور نظریہ مفرد ا

 سفید 

 

 ذائقہ پھیکا -بلغم کا رن

 سیاہ 

 

رش -سودا کا رن

ت

 ذائقہ ئ

 زرد 

 

  لخذائقہ -صفرا کا رن

  اعصابی تحری  

س 

سفل

ہ  -یعنی 

 

ی

 

می
مط

 حرارت عنصری -روح نفسانی  -نفس 
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  عضلاتی تحری  

 حرارت غریبی -روح حیوانی  -نفس امارہ  -یعنی سائیکوسس 

  غدی تحری  

ری۔ -روح طبعی  -نفس لوامہ  -یعنی سورا 

 

 حرارت غرئ 

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

رمائیں

 

 ف

ت

رایت  ن ائی جاتی ہے جو کے سودا کا جی محترؾ اس کی وضاح

 
ت

 گے کہ طحاؽ میں سودا کہاں پر ہے طحاؽ میں تو ئ

رمائیں

 

 ف

ت

رایت  تو ہوا کا خاصہ ہے سودا کا نہیں وضاح

 
ت

 خاصہ نہیں سودا تو تلچھٹ اور ئ

کی کوشش کی  استاد محترؾ عبدالحکم صاحب 7 جی محترؾ یہ نقشہ اربعہ کا ہے کئی گروپوں میں دیکھا ہے اور اس کو سمجھنے

 کسی نے سمجھان ا بھی نہیں اور اس کو مکمل بھی نہیں کیا اگر اس کو مکمل کر کے سمجھا دن ا 

ت

اور سواؽ بھی کیا مگر ابھی ی

 جائے تو بہت ممنوؿ ہونگا

 الہ صاحب حکیم عبید

ا ھے جس طرح کوئی تیز

ت

رؼ ھے ۔تیزایت  ۔اسیڈ ۔جو جلن پیدا کرن

 

رایت  اور کٹھاس میں بہت ف

 
ت

اب ۔اور محترؾ ئ

ار ۔دھی جن میں کیلشیم کی زن ادتی کیوجہ کٹھاس اور اؿ تب 

 

رودت ۔جس طرح کینو ۔مالٹا ۔سرخ ان کٹھاس سردی ۔ئب

ر طحاؽ ۔غدہ جاذبہ ھے ۔

 

ا ھے ۔۔جس کا مرک

ت

راج سرد خشک ھے جس کو سودا کہا جان

 

 کا م

 حکیم عبیدالہ صاحب 

راج چار ھیں

 

ب ارکاؿ چار ھیں ۔اخلاط چار ۔کفیات ۔چار ۔م
ب

ااء س  طرح ین  رہ گح

 

ض
ع
 ۔۔ ۓ ۔۔تو ا
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 ۔ھے 

ت

ب
ری ۔ن انی ۔رطوب

ت

ر سرد کہتے ھیں ۔ای  طرػ۔اعصابی۔ ئ

ت

ب کہ یہ ثلاثہ والے اعصابی عضلاتی کو ئ
ب

ح

ر 

ت

 ۔اؿ کو اعصابی عضلاتی  کو ئ

 

 ۔رن اح تیزایت  ھے ۔تو درمیاؿ میں سردی کہاں سے آگ

ت

دوسری شکی  ۔بوست

ئیں ھے ۔۔عضلاتی اعصابی کو خشک سرد لکھتے ھیں ۔تو پھر یہ بتائیں کہ خشک لکھنا چائیے ۔سردی یہ کہاں سے لے آ

اءالہ

 

ر کوؿ سا ھے اور س  ارکاؿ کی خلط ھے ۔۔نباقی پھر اؿ ش

 

 سردی کا مرک

 حکیم عبیدالہ صاحب 

را تسلی بخش دیتے ہیں مجھےبھی یہ کنفیوزؿ تھی

 

 .استادمحترؾ اس سواؽ کا جواب ئب

رتیب ۔عضلاتی ۔ غدی

ت

ب کہ نباقی ئ
ب

ر ۔اعصابی غدی  ح

ت

۔خشک گرؾ ۔غدی عضلاتی ۔گرؾ خشک ۔غدی اعصابی گرؾ ئ

ر دؽ۔جگر ۔دماغ ھیں اور اؿ کے ارکاؿ ھوا۔آگ ۔ن انی اور اخلاط 

 

رگرؾ میں کفیات نہیں ٹوٹتی اور اؿ کے مرک

ت

ئ

 کدھر چلے گ

ت

فی ت
ک
راج۔

 

ر ۔خلط۔م

 

ر۔ھے پھر سردی کا مرک

ت

راج خشک ۔گرؾ۔ئ

 

 ۓریح۔صفرا۔بلغم ۔اور م

 خو

ت

ب ی
ب

ا وھی غدہ جاذبہ خوؿ سے ھیں ۔ح

ت

ن رشہ نہیں دؽ میں داخل ھی نہیں ھو ن ا

ت

ؿ دماغ سے غدہ جاذبہ سے ئ

ا ھے ۔جوکہ اصل جسم کی بنیاد ھے ۔اس کو گم 

ت

آپنی خوراک ۔جس سے ہڈن اں اور الحاقی مادہ ۔جس سے خوؿ پیدا ھون

فقیر ۔میری نباتوں کا کسی دلیل سے  کر دن ا گیا ھے کیا کبھی آپ طب قدیم اور فلسفہ طب کا مطالہ کیا ھے ۔ن ا لکیر کے

 جواب دو ۔قصہ کہانیوں سے نبات نہیں چلے گی

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

ر ملتانی رحمت الہ علیہ کو پڑھا ہی نہیں اس لیے آپ ثلاثہ اور اربعہ کی   ا ہے کے آپ نے صائب

ت

جی محترؾ معلوؾ ہون

ا چاہتے ہیں اگر آ

 

 ضائع کرن

ت
ت

ر فضولیات کو لے کر وق ا چاہتے ہیں تو پہر ہلے  صائب

 

 طریقے سے سمجھان

ت

پ درت

ع دیں 

مق

صاحب کی کتب کا مطالعہ کریں پہر جہاں اختلاػ ن ائیں وہاں بتائیں ن ا پھر خود اعتراض کرنے کی بجائے ہمیں 
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کے ہم سواؽ کر سکیں اور آپ سوالوں کے جواب دے سکیں کہاں آپ غلط کہ رہے ہیں یہ تو کئی نبات نہیں کے آپ 

اض بھی کرتے جا رہے ہیں اور سوالوں جواب کے لیے رک ہی نہیں رہے اد ہ ہے آپ میری نبات پر رر اعتر

رمائیں گے

 

 ف

  صاحب لحکیما عبدحکیم استاد محترؾ

ااء کو مانتے ہیں چار کو نہیں مانتے محترؾ ہلے  جن پر اعتراض کرتے ہیں  

 

ض
ع
جی محترؾ آپ کو س  نے کہ دن ا کہ ہم ین  ا

ااء مانتے ہیں چہار ہی اؿ کے نبارے پور

 

ض
ع
ی معلومات حاصل کرنے کے بعد اعتراض کریں تو بہتر ہے ہم چہار مفرد ا

ر عضو کی کی اپنی خلط کو مانتے ہیں میں اب آپ کے سواؽ کا جواب 
م
ارکاؿ مانتے ہیں چہار ہی اخلاط کو مانتے ہیں اور ہ

ا ہوں

ت

  عرض کرن

  سردی اور مٹی کا تعلق ہڈی سے ہے

  تعلق عضلات سے ہے شکی  اور ہوا کا

  گرمی اور آگ کا تعلق غدد سے ہے

ری اور ن انی کا تعلق اعصاب سے ہے اس کے علاوہ جو آپ یہ اعتراض کیا کہ اعصابی کا تعلق عضلات کے ساتھ کیسے 

ت

ئ

جوڑتے ہیں تو محترؾ یہ تعلق کیفیاتی نہیں عضوی تعلق جوڑتے ہیں اور یہ دورانے خوؿ کے مطابق جوڑتے ہیں اسی 

ر صاحب کی کتب کا مطالعہ کیا ہی نہیں اور آپ اعتراض کرنے لگے ہیں  لیے میں نے عرض کی ہے کے آپ نے صائب

ا 

 

رائے بحث ن اکہ کوئی علمی نبات ہو کوئی بحث ئب

ت

اب آپ میرے سواؽ کا جواب دینے کے لیے تیار ہیں ن ا نہیں بتا دیں ن

 ہو
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 عبدالحکیم صاحب استاد محترؾ حکیم 

ا چاہیے مگر یہ بھی جی محترؾ آپ کی نبات در

 

رد نباری سے ای  دوسرے کی نبات کو سمجھنا سمجھان  ہے کہ ہمیں ئب

ت

ت

 نہیں کہ بغیر وجہ کہ ای  دوسرے اعتراض کرتے چلے جائیں یہ اصوؽ ہے کہ جو بھی نیاں نظریہ نئی سوچ 

ت

درت

ا ہے اور میں اسی لیے بحث مباحثہ نہیں

ت

ا ن

ت

ا پڑن

 

ا ہے اس کو سوالوں کا سامنا کرن

ت

ا  پیش کرن

ت

ا بلکہ سمجھنے کے لیے سواؽ کرن

ت

کرن

ا چاہیے جو 

 

ری ٹوٹ جائے علم تو ایسا ہون

 

 پہنچ سکوں مجھے ایسا علم نہیں چاہیے جس کی  راستے میں ک

ت

اکہ حقیقت ی

ت

ہوں ن

ا جائے اد ہ ہے کہ آپ میری نبات کو سمجھ گئے ہونگے

ت

ا جائے اور راستہ دکھان

ت

ری ملان

 

ری سے ک

 

 ک

 صاحب استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم 

ا ہوں کہ میں لینے کی 

ت

جی محترؾ آپ دینے کے لیے آئے ہیں تو مجھے دوسروں کا علم نہیں میں اپنی نبات عرض کرن

ا کریں 

 

ا اعتراض کے جواب دیں مگر جلدی ن رتیب کے ساتھ ابہاؾ پیش کریں ن 

ت

ا ہوں آپ اطمیناؿ سے ئ

ت

کوشش کرن

ا ہو وسلاؾ راٹھور

 

 ضائع ن

ت
ت

 میں کوشش کروں گا کہ آپ کا وق

 حکیم عبیدالہ صاحب 

اا کی خوراک کیسے بن سکتی ھے ۔اور دؽ کو س  طرح  

 

ض
ع
ر ا

ت

راج سرد خشک تو پھر وہ دؽ جیسے گرؾ ئ

 

ب سودا کا م
ب

ح

راج کی حامل ۔اور ارکاؿ 

 

تحری  دے سکتی ۔اور سودا س  طرح دؽ کے ساتھ جوڑا گیا ھے ۔سودا جوکہ سرد خشک م

 سرد ھے اور جس کا مر

ت

فی ت
ک
ری غلطی ھے طحاؽ مٹی کی خلط ھے اور 

 

ر طحاؽ ھے اس کو اھا  کر دؽ پر ٹ  کر دنا  تنی  ئب

 

ک

اا

 

ش

 

ع
مخاطی ھیں جو سردی کو ای  دؽ کے ساتھ ملاتے ھیں اور دوسری طرػ  ۓجوکہ غدہ جاذبہ ھے اور تحت جو 

رتیب صحیح ھوتی ھے ۔نبات تو دلیل سے ھوتی ھے بلا دلیل 

ت

سردی اعصاب دماغ کے ساتھ ملاتے ھیں ۔اور جا کر ئ

 نہیں ن اسکتا

 

 

 دؽ میں دونبارہ سرکول

ت

ب ی

ت

ا ب

ت

ن رشہ نہیں ن ا

ت

 دماغ سے خوؿ طحاؽ سے ئ

ت

ب ی
ب

 نہیں ۔ح
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 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

جی محترؾ آپ صرػ سواؽ اور اعتراض ہی کرتے ہیں جواب دینے کی طرػ آتے ہی نہیں کیا آپ لوگوں نے 

ب بھی جواب دینے کی صرػ یہ ہی سیکھا ہے کہ صرػ سواؽ اور اعتراض ہی کر
ب

نے جواب کسی نبات کا نہیں دنا  ح

  نباری آتی ہے اربعہ والے گروپ ہی چھوڑ دیتے ہیں بہر حاؽ میں آپ کی نبات کا جواب دیتا ہوں

سودا سرد خشک ہے یہ ہم بھی مانتے ہیں مگر آپ کو س  نے کہ دن ا کہ یہ عضلات کی خوراک ہے یہ تو ہڈی کا مادہ ہے 

ا کے آپ کے متعلق بھائی بتا رہے تھے کہ آپ کافی  عضلات کا تعلق کیسے

ت

ہو سکتا دوسرا میری سمجھ میں نہیں آن

کتابوں کے  مصنف ہیں پہر بھی آپ سنی سنائی نباتیں کر رہے ہیں محترؾ آپ کو یہ بھی معلوؾ نہیں کے عضلات کا 

راج 

 

ااء کے مطابق عضلات کے م

 

ض
ع
انی والے مانتے ہیں طب مفرد ا

 

ر طب یون

ت

راج گرؾ ئ

 

 ے م
سلی
میں شکی  غالب ہے ا

ہم ارادی عضلات کو خشک سرد اور غیر ارادی عضلات کو خشک گرؾ کہتے ہیں اور میں مانتا ہوں کے سودا کا تعلق 

  عضلات سے نہیں مانتا سودا کا تعلق ہڈی سے مانتا ہوں

رشی کا تعلق سودا سے ہے تو محترؾ جو جلا ہوا ماد

ت

رمان ا کہ ئ

 

رش کیسے ہوسکتا ہے اور ای  نبات اور کہ آپ نے ف

ت

ہ ہو وہ ئ

رشی ہوتی ہے تو 

ت

رمان ا کہ طحاؽ میں ئ

 

ا ہے آپ نے ف

ت

ب تیزاب ہون

ت

ب یہ پختہ ہو جائے ب
ب

رشی ہی تو کچا تیزاب ہے اور ح

ت

ئ

ا ہے تو 

ت

رشی جس ایلو پیتھی تیزاب مانتی ہیں معدے میں گرن

ت

محترؾ آپ کی اطلاع کے لیے عرض ہے یہ طحاؽ ہی کی ئ

ا ہے سو

ت

ری سے ہے گرمی بھوک کا احساس ہون

ت

ا ہی عضلات کا تعلق گرمی ئ

 

رشی سے کوئی تعلق نہیں ن

ت

دا کا تیزاب اور ئ

ا 

 

ا ہے اس لیے بغیر مطالعہ کے سنی سنائی نباتوں کو اعتراض ن

ت

ا جان

 

اقلہ سے مان

 

ااء میں غدد ن

 

ض
ع
ری کا تعلق طب مفرد ا

ت

ئ

 بنائیں وسلاؾ راٹھور
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 حکیم عبیدالہ صاحب 

راج خشک ھے اور ار 

 

ادی عضلات میں شکی  غالب ھے سردی پر اور غیر ارادی عضلات میں شکی  عضلات کا م

 ھے ۔لیکن ۔سودا میں سردی غالب ھے شکی  پر جو کہ پھر عضلات جیسے خشک 

ت

ل ردت
بلک ن
غالب گرمی پر ۔یہ 

ری کو کھڑا کر رکھا ھے 

ت

ب کے ارادی عضلات کے آگے دماغ اور اعصاب ۔ئ
ب

 ح

 

راج کی خلط اور خوراک کیسے بن گ

 

م

 طحاؽ کی سردی کو آپ عضلات اور اعصاب کے درمیاؿ لا کر نہیں کھڑا ۔کیا

ت

ب ی
ب

ری پر غالب ھے ۔ح

ت

 خشک ئ

ب جا کر عضلات کی شکی  سردی پر غالب آ

ت

 گی ۓکریں گے ۔ب

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ر کو رر سے نہیں پڑھا میں نے عرض کی ہے کے سودا عضلات کی خو  ای   آپ نے میری تحرئ 

 

راک  نہیں جی محترؾ ش

ااء کے عین مطابق ہے اور میں 

 

ض
ع
راج سرد خشک ہے  جو طب مفرد ا

 

مانتا یہ ہڈی کی خوراک ہے اور سودا اور ہڈی کا م

راج ہم 

 

ر میں عرض کر چکا ہوں کے یہ جو تعلق ہم جوڑتے ہیں وہ عضوی تعلق ہے کیفیاتی نہیں اور جو م ہلے  اپنی تحرئ 

ا ہوبیاؿ کرتے ہیں وہ بھی عضوی ہے میری تحر

 

 ضائع ن

ت
ت

اکہ آپ کا قیمتی وق

ت

ر کو تھوڑا رر سے پڑھ لیں ن  وسلاؾ   ئ 

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ر بھی دیکھاؤ  

 

ہلے  آپ یہ نبات کہ رھے ھیں کہ سردی سے رطونبات خشک ھوتی ھیں تو ہلے  آپ سردی کا مرک

ر طحاؽ ۔غدہ جاذبہ ھے جس میں

 

ب کہ سودا کو تب نے سرد خشک لکھا ھے اور اس کامرک
ب

سردی غالب ھے شکی   ۔ح

 ھیں ۔کسی 

ت

 ھیں سودا سے ۔اور س  طرح محرک عضلات بنا سکت

ت

پر تو پھر آپ رطونبات کو س  طرح خشک کر سکت

 قانوؿ اور دلیل سے نبات کریں

 



 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 14 حاذؼ حسن

 

  صاحب استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم

ا ہے 

ت

مااد ہون
ب ج

 

ی

ا ہوں کہ سردی کوئی چیز خشک نہیں ہوتی بلکہ سردی ا

ت

ر چیز کو خشک جی محترؾ میں عرض کرن
م
 اور ہوا ہ

  کرتی ہے ن ا خمیر پیدا کرتی ہے

ر ہے تو محترؾ جب ی   تحقیقات کیا کہتی ہیں وہ یہ کہتی 

 

دوسری نبات یہ کہ طحاؽ کو لکھنے والوں لکھ دن ا کے طحاؽ سودا کا مرک

 معد

ت

ب
رابی ہیں اور یہ آپ بھی جانتے ہیں کے غدد جاز بہ کی جو رطوب

 
ت

 ہے وہ تو ئ

ت

ب
ہ میں گرتی ہیں وہ ہے جو طحالی رطوب

رمائیں سودا تو 

 

 ف

ت

ر کیسے ہوگیا وضاح

 

اؾ کی کوئی چیز نہیں ہوتی تو پہر طحاؽ سودا کا مرک

 

رایت  ن

 
ت

رابی ہیں اور سودا میں ئ

 
ت

ئ

رمائیں

 

 ف

ت

 ذائقہ قواؾ افعاؽ مختلف ہیں وضاح

 

 ارضی اور خاکی مادہ ہے دونوں کی ماہیت رن

 الہ صاحب حکیم عبید

  میں نبات ھو گیاب میں بھی مصروػ بعد 

 استاد محترؾ عبدالحکم صاحب 

اءالہ 

 

 جی محترؾ مجھے آپ کا انتظار رہے گا اؿ ش

 حکیم عبدالحکیم صاحب 

ر اور سرد  

ت

رودت۔کفیات سرد ئ راج سرد۔ئب

 

 کریں کہ س  طرح سودا جوکہ رکن مٹی کی خلط ۔م

ت

ب
اب

 

پھر آپ یہ ن

راخشک ھے س  طرح عضلات کی غذا اور عضلات کو س  طرح تحری  

 

ب
ب کہ سودا ۔اج

ب
 ۓدے سکتا ھے ۔ح

 ارضیہ میں سے ۔وہ دؽ وعضلات کو تحری  دے کر خوؿ کی سر کو لیشن کر سکتاھے
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 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

رما رہے ہیں

 

 ہے جو آپ یہ صفحات پیش ف

ت
ت

  جی محترؾ اس کا  مطلب ہے کہ آپ کے ن اس وق

اکہ اس محترؾ میں ہلے  عرض کر چکا ہوں کہ آپ کو جہاں جہا

ت

ں ابہاؾ ہیں وہاں وہاں آپ ای  ای  کرکے بتائیں ن

 بھی تضادات موجود تھے تو 

ت
ت

ر صاحب کے دور کی کہ اس وق نبات کو سمجھنے کی کوشش کی جائے رہی نبات کے صائب

ر صاحب سے انہوں نے   بھی صائب

ت
ت

 صاحب میں موجود تھے اس وق

ت

محترؾ تضاد نظریہ میں نہیں رحمت علی راح

ا ہوئی نبات کرنے کی مگر ادر ادر کرتے  نبات کی تھی مگر

 

رات ن
ب
ر صاحب کے سامنے تو ج صاحب نے سمجھان ا تھا پہر صائب

ر صاحب نے ین  ہی عضو  ر صاحب سے ہلے  بھی کئی اطباء طحاؽ کو عضو رائیس مانتے تھے مگر صائب رہے کیونکہ صائب

 صاحب کی اس نبات کی گو

ت

ریں رحمت علی راح ا ہے اس دور کی تحرئ 

 

اہ ہیں بلکہ بعد میں بھی اسی پر کار ند رائیس کو مان

ب سے دونوں 

ت

 دھرمی کی وجہ سے انہوں کہا کہ جاو میں چہار کو مانتا ہوں ب

 

م
رہے مگر پہر جھگڑے کی وجہ ضد اور ہ

دھڑے ضد پر ہیں اور حقیقت سے دور ہوتے جا رہے ہیں اس سے فائدہ اھا  کر اور بھی گروپ پیدا ہورہے ہیں اس 

ا 

ت

اکہ اؿ کو سمجھنے کی کوشش کی لیے پہر عرض کرن

ت

 ہوں کہ آپ جو بھی ابہاؾ ہیں وہ ای  ای  کرکے پیش کریں ن

جائے اگر آپ واقع ہی میں ہمیں کچھ دنا  چاہتے ہیں تو اور اگر میں لینا چاہتا ہوں تو میں آپ سے فضوؽ بحث میں 

کا مقلد نہیں مجھے جہاں سے سچائی  نہیں پڑوں گا میں آپ سے طرتی اصولوں پر نبات کروں گا کیونکہ میں کسی دھڑے

 ملتی ہے میں لے لیتا ہوں میں یہ نہیں دیکھتا کے کوؿ کہ رہا ہے میں یہ دیکھتا ہوں کہ کیا کہ رہا ہے وسلاؾ راٹھور

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ر ملتانی ؒ صاحب نے پیش کیا ھے ۔جیسا کہ  ر کیا ھے جو محترؾ صائب ۔آگر فلسفہ طب ۔تحری  ۔تسکین ۔تحلیل۔تخدئ 

عضلات ۔دؽ میں تحری  ھو گی تو جگر میں تسکین ۔اعصاب میں تحلیل ۔ھو گی یہ نبات طب قدیم وجب ی   اور فلسفہ 

ب کہ تحری  صرػ اورصرػ 
ب

ا ۔ح

ت

رن

ت

ل خلاػ ھے ۔جوکہ کسی دلیل اور فلسفہ طب سے پورا نہیں ائ
بلک ن
طب کے 
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را

 

ب
 ز سے ھوتی ۓ۔اج

 
 

۔اور مسکولر ٹ

ت

ہ  ھوائیہ۔شکی ۔ ریح۔کاربن گیس۔بوست

 

ش
مم
ہ
ھے ۔اور تحلیل 

را

 

ب
۔ن انی ۔بلغم سے  ۓ۔صفرا۔گرمی ۔آگ ۔ حرارت سے اور اج

ت

ب
ری۔رطوب

ت

ہ ۔ئ

 

ش
مم
ہ
اریہ سے ھوتی ھے اور تسکین 

 

ن

را

 

ب
رائے ارضیہ سے ھوتی ھے ۔یہ نبات  ۓاور اج

 

ب
رودت ۔سودا اور اج ہ سردی ۔ئب

 

ش
مم
ہ
ر  مائیہ سے ھوتی ھے   اور تخدئ 

 کریں گےطرتت ۔اصوؽ طب ۔اور فلسفہ طب پر مبنی ھے ھم اؿ 

ت

ب
اب

 

اءالہ دلیل اور فلسفہ طب سے ن

 

 ش

   صاحب لحکیمحکیم عبدا

اکہ 

ت

ا اس لیے مکمل ہسٹری مکمل علامات اور یورؿ بھی سنڈ کریں ن

ت

ارے ن اس سیدھا نہیں آن
م
جی محترؾ چونکہ مریض ہ

 پہنچنے کی کوشش کی جا سکے

ت

 مرض کے درجات ی

 حکیم عبدالحکیم صاحب 

ا ہے کہ آپ 

ت

ا کہ میں  جی محترؾ معلوؾ ہون

ت

 نہیں ہون

ت
ت

ا چاہتے ہیں اور میرے ن اس اتنا وق

 

رائے بحث کرن صرػ بحث ئب

ر میں عرض کر چکا ہوں کہ سودا عضلات کی خوراک نہیں   ضائع کروں کیونکہ میں اوپر اپنی تحرئ 

ت
ت

اپنا اور آپ کا وق

ا ہے اس

ت

 کروں کہ سودا عضلات کیسے تیز کرن

ت

ب
اب

 

ا ہے کہ  بن سکتا پہر بھی آپ کہ رہے ہیں کہ میں ن

ت

معلوؾ یہ ہون

ا ہے تو صاػ منع کر دیں کے نبات ختم تو میں بھی 

 

ریں پڑھیں ہی نہیں محترؾ اگر آپ نے ایسا کرن آپ نے میری تحرئ 

ا کیسے ہو سکتی ہے سودا صرػ تو 

 

ا ہوں کہ محترؾ ای  اعلی عضو کی خوراک ادن

ت

خاموش ہو جاوں پہر بھی میں عرض کرن

ا ہے اس عضو کو بھی تحری  نہیں دے سکتا کیسی عضو کو تحری  دے ہی نہیں سکتا

ت
 

ب
 بلکہ وہ تو جس عضو کی خوراک ب

ا چاہیے سنی سنائی 

 

پہر ہم کیسے ماؿ۔لیں کہ سودا عضلات کو تحری  دیتا ہے آپ وہ نبات کریں جو ای  محقق کو کرن

ا طرتت کے مطابق حق کا متلاشی ہوں مجھ سے 

ت

ا کریں میں سنی سنائی نباتیں نہیں کرن

 

وہ نباتیں کریں جو ای  نباتیں ن

 کریں جن لوگوں نے دو نباتیں کہیں 

ت

موجب  کر گیا ہے اور ای  محقق کو کرنی چاہیے مجھ سے اؿ لوگوں کی نباتیں م

 سے اور چہار نباتیں کہیں سے لے کر کتاب لکھ دی وسلاؾ راٹھور
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 حکیم عبدالحکیم صاحب 

ر صاحب کی اس کا مطلب ہے کہ آپ کو فلسفہ کا علم ہی نہیں آپ نے صرػ فلسفہ اؾ ہی کھ رکھا ہے اور صائب

 

 کا ن

ر  کتابوں کو آپ نے سمجھ نے کے لیے نہیں صرػ اپنے مطلب کی نباتیں نکالنے کے لیے استعماؽ کیا محترؾ صائب

رماتے ہیں کہ

 

  صاحب ف

ب عضلات میں تحری  ہوتی ہے تو غدد میں تسکین اور اعصاب میں تحلیل نتیجے جسم میں رن اح کی زن ادتی
ب

  ح

ب 
ب

غدد میں تحری  ہوتی ہے تو اعصاب میں تسکین اور عضلات میں تحلیل نتیجے میں جسم میں حرارت کی زن ادتی ح

ب اعصاب میں تحری  ہوتی ہے تو عضلات میں تسکین اور غدد میں تحلیل نتیجے میں جسم میں  ہوتی ہے
ب

اور ح

 کی زن ادتی

ت

ب
  رطوب

ر صاحب واضح لفظو  تحری  کا تعلق ہے تو وہ صائب

ت

ں میں لکھتے ہیں کے شکی  سردی سے ابتدا ہوتی یعنی شکی  جہاں ی

ب اس عضو میں تحری  پیدا ہوتی ہے محترؾ کسی محقق اور موجب  پر اعتراض 

ت

سرد ہوا ہی عضو میں انقباض پیدا کرتی ب

ا چھوڑیں آپ میری

 

 کرنے سے ہلے  اس کے علم کو سمجھ کر اور اندازہ کر کے پہر اعتراض کریں اندھیرے میں تیر ن

ر کو ہی رر سے نہیں پڑ رہے جو خود ای  طالب علم ہے تو ای  موجب  کی ریسرچ کو کیا پڑھا ہوگا جو کہ مروجہ تماؾ  تحرئ 

رھائیں 

 

ر کو رر سے پڑ کر پہر نبات کو آگے ئب رائے مہرنبانی میری تحرئ  ا ہے ئب

ت

تماؾ طبوں کو بیاؿ کرکے پہر اپنی نبات کرن

 بہت قیمتی

ت
ت

  ہے وسلاؾ راٹھورورنہ مجھے معلوؾ ہے کہ آپ کا وق

 حکیم صاحب 

ا  

ت

ا ہے وہاں سے دماغ میں جان

ت

رمان ا کہ خوؿ دماغ سے طحاؽ میں آن

 

ر میں ف حکیم عبیدالہ صاحب آپ نے اپنی پہلی تحرئ 

 ہے اسی سے متعلق میں  نے سواؽ کیا ہے۔
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راہ مہر    ہے اسی سے متعلق میں نے سواؽ کیا ہے۔ ئب

 
 

 و  ٹ
ی

 

ی

 

کی

 

کی

ارے علم میں دوسرا آپ نے لکھا کہ طحاؽ 
م
نبانی ہ

رمائیں

 

 اضافہ ف

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ا ہے 

ت

امل ہون

 

 بلیک نبائیل جگر میں تیار ہو کر خوؿ میں ش

ا ہےتو پوچھنا یہ تھا کہ

ت

ر جگر ہےن ا طحاؽ نباقی طحاؽ میں سٹور ہو جان

 

رما دیں اس کا مرک

 

 شکریہ رہنمائی ف

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

ا اس کا مر

 

ا ہی طحاؽ ابھی یہ سواؽ سیف رکھیں ابھی ہمیں انتظار ہے محترؾ عبیدالہ صاحب کا کے جی محترؾ ن

 

ر جگر اور ن

 

ک

اءالہ

 

 وہ اپنی نبات مکمل کریں بعد میں پہر ہم چلتے رہیں گے اؿ ش

 حکیم عبیدالہ صاحب 

رتیب اور اؿ کے تعلقات سے بننے والے طرت 

ت

 ز( کی ئ

 
 

 ) ٹ

ب

ج

سی 

 

ت

ااء میں 

 

ض
ع
راج طب مفرد قانوؿ اربعہ طب مفردا

 

ی م

 ز ) جن کا تعلق دماغ سے اور خلط بلغم )ف( سے 

 
 

انی ( کے مطابق اوپر اعصاب ن ا نرویس ٹ

 

ااء ) طب اسلامی و یون

 

ض
ع
ا

 ریعہ طحاؽ ہے . 

 

رسرد یب

ت

 ریعہ جگر اور ئ

 

رگرؾ یب

ت

راج مرکب ئ

 

ر اور م

ت

راج مفرد ئ

 

  سے ہے جس کا م

 
 

بننے والے نرویس ٹ

راج  درمیاؿ میں غدد ) دائیں طرػ جگر و

 

راج مفرد گرؾ اور م

 

بہ(جن کا م ج
سی 

 

ت

 ز ن ا قشری 

 
 

ل ٹ
ی 
ی ل
ھ

ت

ی

اقلہ ) ایپی 

 

غدد ن

ل 
ی 
ی ل
ھ

ت

ی

 ( سے بننے والے ایپی 

ت

 
 ریعہ دؽ ہے. اؿ کا تعلق خلط صفراء ) ب

 

 ریعہ دماغ اور گرؾ خشک یب

 

ر یب

ت

مرکب گرؾ ئ

بہ ( جن کا ج
س

 

ت

 ز ن ا مخاطی ا

 
 

 و  ٹ
ی

 

ی کی

 

کی

 ز سے ہے . اور نبائیں طرػ طحاؽ و غدد جاذبہ ) 

 
 

راج ٹ

 

راج مفرد سرد اور م

 

 م

 و  
ی

 

ی کی

 

کی

 ریعہ دؽ  ہے اور خلط سودا ) آؾ سے بننے والے 

 

راج مرکب سرد خشک یب

 

ر اور م
م
 ریعہ دماغ ہ

 

ر یب

ت

مرکب سرد ئ

  سے ہے

 
 

  ( ٹ
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راج مرکب خشک 

 

 ریعہ طحاؽ اورم

 

راج مرکب خشک سردیب

 

راج مفرد خشک اور م

 

اور نیچے عضلات ہیں جن کا م

 ریعہ جگر ہے اور خلط ر

 

  سے ہےگرؾ یب

 
 

 . یح )وات ( سے بننے والے مسکولر ٹ

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ہ الہ علیہ 

ت

می
ح
ر ملتانی ر رمودات صائب

 

 ( میں  ( ) ف

ت

پہلی تحری  عضلاتی اعصابی ) عضلاتی مخاطی . شکی  سردی . راح

 (  رن اح کی پیدائش ہو کر اکٹھی ہوتی رہتی ہے . تو دوسری تحری  عضلاتی غدی ) عضلاتی قشری . شکی 

ت

گرمی . راح

 

ت
ت

ا ہے . یہی تحری  ہے جو جسم میں انتہائی طاق

ت

راج بھی شروع ہوجان

 

میں رن اح کی پیدائش کے ساتھ ساتھ اس کا اج

اؿ 

 

امہ ہے . یہ تحری  اعتداؽ پر رہتی ہے تو ان

 

ا اس عضلاتی تحری  کا کارن

 

 پیدا کرن

ت
ت

پیدا کرتی ہے خصوصاً جنسی طاق

 بحاؽ رہتی ہے 

ت
ت

ر قسم کی طاق
م
 کی ہ

 

. اس تحری  کی محرک دوا  رائی  ہے . اس تحری  کی مقوی ادون ات  دارچینی . لون

 میں ای  دوسری 

ت
ت

رتیب وار طاق

ت

برر اور حنظل ئ
ضب
م

اور جائفل وغیرہ ہیں . اس تحری  کی دیگر ادویہ سرخ مرچ . ن ارہ .

  . خاص مرکب ہے سے ذن ادہ ہیں معجوؿ اسی تحری   کے لئے تیار کی جاتی ہے . معجوؿ ازراقی اسی کیلئے

ر نومبر  85تحقیقات المجرنبات صفحہ  )                         ہ الہ علیہ اکتوئب

ت

می
ح
ر ملتانی ر  ( ء6622مصنف صائب

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ااء رئیسہ جو بے بصارت کو کبھی بھی نظر  

 

ض
ع
ااء اور اؿ کے مقامات چار ا

 

ض
ع
ر ملتانی رح کا چار اخلاط . چار مفرد ا ) صائب

 

ت

  (نہیں آسکت

  کی صدیقطب قدیم کی حقیقت

 جگر 

ت

ب ی
ب

راروں ساؽ قبل لکھی ہے کہ 77 دوراؿ خوؿ ح

 

م
یہاں پر سمجھنے والی نبات وہ حقیقت ہے جو طب قدیم نے ہ

رشح ن انے 

ت

ا اسی طرح ئ

ت

ن رشح نہیں ن ا

ت

ا ئ اا ن 

ت

ی لی
 ھ
ی

( سے نہ گزرے وہ جسم میں نہیں 

ت

بہ . راح ج
س

 

ت

اقلہ ن ا قشری ا

 

) غدد()غدد ن
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ب بقان ا رطونبات طحاؽ ) غدد 
ب

 ب ہوکر کیمیاوی طور پر تبدیلی نہ حاصل کے بعد ح

 

 ( میں جب

ت

بہ . راح ج
س

 

ت

جاذبہ ( ) مخاطی ا

رشی میں تبدیل نہ ہو وہ دؽ ) عضلات ( پر نہیں گرتیں اور اؿ کو تیز نہیں کر سکتیں . 

ت

کر لیں یعنی اؿ کا کھاری پن ئ

ااء رئیسہ کو دیکھ لیں . صرػ سمجھانے کے لئے دؽ و جگر اور دماغ و طحاؽ ) بصارت کی آنکھ کھوؽ کر چاروں 

 

ض
ع
ا

بہ ( اور اعصاب و  ج
س

 

ت

اقلہ ن ا قشری ا

 

ر جگہ عضلات وغدد) غدد ن
م
اؾ لکھے گئے ہیں ورنہ جسم میں ہ

 

ااء کے ن

 

ض
ع
 ( کے ا

ت

راح

 ( اپنے علاقہ و حدود میں وہی کاؾ انجاؾ دے رہے ہیں 

ت

ااء کے نمائندے . راح

 

ض
ع
بہ () چاروں ا ج

س

 

ت

غدد جاذبہ ) مخاطی ا

ااء رئیسہ ) ا

 

ض
ع
 ( ادا کر رہے ہیں . خوؿ اور دوراؿ جو ا

ت

ااء رئیسہ کہا گیا ہے . راح

 

ض
ع
ااء کو ا

 

ض
ع
وپر بیاؿ کردہ چاروں ا

ر ملتانی رح کے چاروں  خوؿ  کی اؿ چار تبدیلیوں کو طب قدیم میں خوؿ و صفراء اور بلغم و سودا  ) آنکھیں کھوؽ کر  صائب

 گئے ہیں . جہاں

 

اؾ دی 

 

 ( کے ن

ت

جہاں یہ کیمیاوی تبدیلیاں ہوتی ہیں انہی جگہوں کو اؿ کا  اخلاط بھی دیکھ لیں . راح

رار دن ا گیا ہے

ت

  . مقاؾ ف

  خوؿ کا مقاؾ دؽ

  صفراء کا مقاؾ جگر

  بلغم کا مقاؾ دماغ اور

  سودا کا مقاؾ طحاؽ

 ( لیکن اس کے )

ت

یہ  آنکھیں کھوؽ کر چاروں اخلاط کے مقامات بھی دیکھ لیں خاص طور پر سودا کا مقاؾ طحاؽ . راح

بہ ن ا چاروں  ج
س

 

ت

 ز ( )چاروں ا

 
 

بہ ) ٹ ج
س

 

ت

ر جگہ جسم میں تماؾ ا
م
معنی نہیں ہیں کہ نباقی جسم میں یہ تبدیلیاں نہیں ہوتیں بلکہ ہ

 ( کے کاؾ انجاؾ دے رہے 

ت

ااء رئیسہ . راح

 

ض
ع
بہ کے چاروں ا ج

س

 

ت

 ( دؽ و دماغ اور جگر و طحاؽ ) چاروں ا

ت

 ز . راح

 
 

ٹ

ر دو رطونبات کیمیاوی  ہیں . دلیل و صدیق اور ثبوت کے طور
م
 ہیں جہاں ہ

ت

راج پیش کر سکت

 

ااء کا م

 

ض
ع
پر ہم اؿ ا
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رؼ نہیں ہے . ) یعنی جگر گرؾ 

 

راجوں میں ذرہ بھر کوئی ف

 

ی م

لط

 

خ

تبدیلیاں حاصل کرتی ہیں . اؿ دونوں کی کیفیاتی و

 سودا بھی سرد خشک 

ت

ب
 صفراء بھی گرؾ خشک اور طحاؽ سرد خشک تو اس کی رطوب

ت

ب
 خشک تو اس کی رطوب

ت

  (. راح

  حوالہ جات

ر ملتانی رح صفحہ (1) ر نومبر  56 - 52تحقیقات الامراض والعلامات اور مختصر علاج مصنف صائب   ء6621اکتوئب

ر ملتانی رح صفحہ  (2)  اء مصنف صائب

 

ذ

 

ر نومبر  33 - 31تحقیقات علاج نبالغ   ء6623. اکتوئب

ر ملتانی رح صفحہ  (3)  اء مصنف صائب

 

ذ

 

ر نومبر   48 - 43تحقیقات علاج نبالغ   ء6642اکتوئب

ااء 6642ء سے لیکر 6621کھ 

 

ض
ع
ر اور چار ا

 

 ز اور اؿ کے چار مراک

 
 

 کی  کتابوں میں لکھی  گئی چار اخلاط . چار ٹ

ت

ء ی

 رئیسہ حکیم  ن اسین رح دنیا پوری اور اؿ کے پروکاروں کو نظر کیوں نہیں آتے ؟؟

 حکم عبیدالہ صاحب 

 میں خو

ب

ج

سی 

 

ت

 سے دوسری 

ب

ج

سی 

 

ت

ا بیاؿ ہوا ہےیو ای  

 

 ؿ کا منتقل  ہون

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 ایوروی  ک میں وات دوش ( کی 

ت

راء ہوائیہ ) خلط ریح . راح

 

ب
ر ملتانی رح ( خوؿ میں اج رمودات صائب

 

مقیاس الطب ) ف

مقدار اس کے )خوؿ کے (  حجم کے نصف سے بھی قدرے زن ادہ ہوتی ہے یعنی ای  سو مکعب انچ میں تقریباً ساٹھ 

انی جسم میں ن ائے جانیوالے عناصرمکوب ا

 

راء ہوائیہ ہوتے ہیں . .... ان

 

ب
  نچ اج

اشیم .کیلشیم .میگنیشیم  فاسفورس سلفر . 

 

 ( سوڈیم . پون

ت

راء ہوائیہ . راح

 

ب
ائٹروجن .کاربن ) اج

 

آکسیجن .ہائیڈروجن . ن

 صفحہ 

 
 

رب

 

رؿ . سلیکا وغیرہ ) ماہنامہ رجسٹریشن ف

 

ر ملتانی رح ء6642جوؿ  62کلورین . فلورین . آئ  یٹر صائب

 

 ( ای 
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 حکیم عبیدالہ صاحب 

 خوؿ کی پیدائش کے حوالے سے بھی کر  

ت

اسلاؾ علیکم حضرت آپ نے خوؿ کا مقاؾ تو دؽ بتا دن ا تھوڑی سی وضاح

دیں کہ اگر صفراء کی پیداوار جگر سے سودا کی طحاؽ سے اور بلغم کی دماغ سے ہوتی ہے تو خوؿ کی پیدائش کہاں ہوتی 

 کریں بہت مہرنبانی ہو گیہے اگر 

ت

ب
اب

 

 خوؿ کا مقاؾ دؽ ہے تو دؽ سے اس کی پیدائش ن

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

 کی آنکھوں سے دیکھ رہے  

ت

ا ہے کہ آپ کی  اپنی آنکھیں نہیں ہے آپ صرػ رحمت علی راح

ت

جی محترؾ معلوؾ ہون

 صرػ اعتراض ہی سنڈ کر رہے

ت

اری نبات پڑھ نہیں سکت
م
ہیں میں نے تو ابھی سواؽ ہی نہیں کیا میں تو  ہیں جو نبار نبار ہ

رارش کر رہا ہوں کہ ای  ای  اعتراض سامنے لائیں اس پر نبات کریں مگر آپ ہیں کہ اس طرػ آتے 

 

آپ سے ک

ہی نہیں اس کے علاوہ دوستوں نے جو سواؽ کیے ہیں اؿ کا بھی آپ جواب نہیں دے رہے اس کا ہم کیا مطلب 

 گزار

ت
ت

راب سمجھیں کہ آپ صرػ وق

 

ی کرنے گروپ میں آئے ہیں ن ا مجھ جیسے کچے طالب علموں کے ذہنوں ج

ا کریں وسلاؾ راٹھور

 

رنباد ن  ئب

ت
ت

اکہ ہم اپنے دوستوں کا قیمتی وق

ت

رمائیں ن

 

 ف

ت

 کرنے آئے ہیں وضاح

 حکیم صاحب 

معذرت خواہ ہوں۔۔۔ عبیدالہ صاحب صرػ کاپی پیسٹنگ کررہے۔ اصل نبات کی طرػ نہیں آرہے۔۔ 

ب وہ سودا کو دؽ کی خلط مانتے ہی عبدالحکیم 
ب

صاحب کو موقوػ واضح ہے ۔ کہ وہ سودا کو دؽ کی خلط نہیں مانتے۔۔۔ ح

 رہے؟؟؟

 

ا ہی محرک عضلات مانتے ہیں تو پھر انسے سودا کے محرک عضلات ہونے کی دلیل کیوں مان

 

 �نہیں۔۔ ن

ارے جیسا طالب علم موقف سمجھ گیا تو  سینئر کیوں نہیں سمجھ رہے۔۔
م
ا سودا کے محرک ہ

 

ا ین  کی ہے ن

 

۔ نبات ن

ر نہیں رہی۔۔۔

 

 عضلات کی ہے۔۔۔ نبات طحاؽ کی تھی ن ا خلط ریح کی۔ جس کی طرػ نبات م
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رمائینگے۔۔ 

 

 اد ہ ہے کے اصل نبات کی طرػ عبیدالہ صاحب توجہ ضرور ف

 حکیم صاحب 

 ے۔ اور اعتراض بھی وہ ہو جو 
ی

 

ی
 
ج
کی 

 اکے  موقف پر ہو۔۔۔ دونوں آپ ہلے  اپنا اعتراض عبدالحکیم صاحب پر پیش 

حضرات سودا کے سرد ہونے کے بھی قائل ہیں اور ارضی مادہ ہونے کے بھی۔۔۔ پھر عبیدالہ صاحب کا سودا کے 

ر فارورڈ کررہے 

 

ز
ب ج
می س

ر ہے۔۔۔ ایسا لگ رہا جیسے وہ صرػ جمع شدہ 

ت

محرک عضلات ہونے کی دلیل مانگنا سمجھ سے نبالائ

ر دیکھ ا کرتے۔۔۔ عبدالحکیم صاحب کی تحارئ 

 

ر گز ن
م
  ہی نہیں رہے۔ ورنہ یہ سواؽ دونبارہ بلکہ سہ نبارہ ہ

 کریں کہ بنگلہ دیش ن اکستاؿ کا حصہ ہے۔۔۔ 

ت

ب
اب

 

اب میں کہوں کہ  بنگلہ دیش ای  الگ ملک ہے۔۔ اور کوئی کہہ کہ ن

 کرے جو اسے ن اکستاؿ کا حصہ سمجھے۔۔۔

ت

ب
اب

 

  بھائی وہ تو وہ ن

 ��� یہاں معترض کا اعتراض ہی غلط ہے۔

 حکیم عبیدالہ صاحب 

را

 

ب
 ۔ریح ۔اج

ت

ھوائیہ سے ۔اور تحلیل صرػ ۔گرمی ۔صفرا۔حرارت سے ۔اور  ۓتحری  صرػ شکی  ۔بوست

را

 

ب
 ۔بلغم ۔اج

ت

ب
را ۓتسکین ۔صرػ ن انی ۔رطوب

 

ب
رودت ۔سودا ۔اج ر ۔صرػ ۔سردی۔ئب  ۓمائیہ سے ۔اور تخدئ 

رتن میں ڈاؽ کر ۔آگ ۔ن ا سورج ب ھم کو کسی ئب
ب

کی گرمی دھوپ میں رکھیں گے تو وہ تحلیل  ارضیہ سے ۔دلیل ۔ح

ر ھمارے جسم پر خوؿ کے 

 

ھو کر اڑنے لگے گا ۔اس لیے حرارت ۔گرمی ۔صفرا سے م  ھونے لگتی ھیں اس تحلیل کا ائ

 

 

م
فقااؿ القلب ۔گبھراہ

 

ذریعہ محسوس ھونے لگتا ھے ۔تماؾ ضعف ۔کمزوری ۔خوؿ کی کمی ۔خ

ی۔فقراالدؾ ۔تحلیل جسم ۔پتلا پن ۔دبلا

 

ج ی ی
بی  ب

پن ۔ضعف قلب ۔ضعف دماغ۔ہڈیوں کی کمزوری ۔تماؾ ضعف ۔

رتن کو اند ر کمرے رکھ  6صرػ اور تحلیل ۔گرمی۔صفرا ۔اور حرارت سے ھوتے ھیں ۔نمبر  ۔اب اس ن انی کے ئب
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ررح ن انی سے نہانے سے جسم کو  ۓدیں تو اس میں تسکین ھو گی چا
سط
خب

 پڑا رھے م  نہیں ھو گا ۔

ت

وہ ای  ماہ دو ماہ ی

 ھوا سکوؿ ملتا

ت

ب
اب

 

ری ۔رطونبات ۔ن انی کی زن ادتی سے تسکین ھوتی ھے ۔اس سے یہ ن

ت

 ھے ۔اس طرح ۔خوؿ میں ۔ئ

را

 

ب
۔بلغم ۔اور اج

ت

ب
ری ۔رطوب

ت

مائیہ سے ھوتی ھے ۔اعصابی مریض کو ھاتھ لگائیں تو آپ کو  ۓکی تسکین صرػ ئ

ریج میں رکھ دیں تو وہ سر

 

رتن کو اھا  کر ف گا ۔منجمد ھو  ۓدی سے جم  جاٹھنڈک محسوس ھو گی ۔۔اب اس ن انی کے ئب

ر ھم خوؿ کر ذریعہ سے  ۓجا

 

رودت۔اور سودا سے ۔جس کا ائ ہ سردی۔ئب

 

ش
مم
ہ
ر  گا ۔اس یہ نبات سے پتہ چلا کی تخدئ 

ا شروع ھو جا

 

رتن کو اھا  کر ھوا میں رکھ دیں تو ھوا م  ھون گا ھوا  ۓتماؾ جسم پر محسوس کریں گے ۔اب اس ن انی والے ئب

 ۔رن اح سے 

ت

را ۓخشک ھو جاکی شکی  ۔بوست

 

ب
ھوا سے ھے ۔یہ ۔تحری   ۓگا ۔یہ تحری  ھے ۔جوکہ صرػ اج

ر ۔  ۔تحلیل ۔تسکین ۔اور تخدئ 

 حکیم صاحب 

 ہیں ۓدوسروں کی آنکھیں کھولتے کھولتے آپ خود اندھے ہو گ 

 حکیم صاحب 

ب کردہ نہیں ہے ؟؟ اس کو رر سے 

ت

ر ملتانی رح کا مرب  پڑھیں نیم حکیم عبید الہ صاحب کیا یہ چارٹ صائب

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 یہ ااظ خود اطباء لکھیں گےتو پھر ڈاکٹرزر بھی لکھیں گے تو  گلہ تو نیں بنے گا نیم حکیم 

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

 سے ہونگے الہ ہم تب کو خیر و عافیت دے  

ت

 
 جی محترؾ عبید الہ صاحب اد ہ غالب ہے کہ آپ خیرب
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ر ما سکیںمحترؾ میں چند نباتیں عرض کر

 

اری اصلاح ف
م
ای   کہ آپ ہ

 

ا ہوں ش

ت

  ن

  کیفیات چہار ہیں

  اخلاط چہار ہیں

  خلیات چہار ہیں

راج آٹھ ہیں

 

  م

ا ہے وہ یہ کہ ہم کہتے ہیں کہ 

ت

ارا اختلاػ شروع ہون
م
راج سے ہ

 

ارے درمیاؿ کوئی اختلاػ نہیں مگر م
م
 ہ

ت

یہاں ی

راج غیر فعلی ہیں ا

 

راج فعلی اور دو م

 

راج چھے م

 

ارے م
م
سی طرح چہار خلیات میں سے ین  خلیات کو ہم فعلی اور ہ

  کو بھی 

 

حیاتی خلیات مانتے ہیں اور ای  خلیہ جو الحاقی خلیہ ہے اس کو ہم غیر فعلی غیر حیاتی مانتے ہیں اور آپ الحاقی خل

  حیاتی اور فعلی خلیہ مانتے ہیں

  ہم عضوے رائیس ین  مانتے اور آپ چہار مانتے ہیں

   قلب کے دو خادؾ ارادی عضلات اور غیر ارادی عضلات کو خادؾ تسلیم کرتے ہیںہم عضو رائیس

اقلہ کو خادؾ تسلیم کرتے ہیں

 

  عضو رائیس جگر کے دو خادؾ غدد جاذبہ اور غدد ن

اور رائیس دماغ کے دو خادؾ حکم رساں اعصاب اور خبر رساں اعصاب تسلیم کرتے ہیں اور چونکہ ہم ہڈی کو غیر فعلی 

ردی  طحاؽ کا تعلق کا تعلق ہڈی اور غیر

 
 

ا ہے آپ کے ئ

 

 حیاتی مانتے اس لیے اس کا کوئی عضو رائیس نہیں مانتے اور ن

ا پڑے گا کہ الحاقی خلیہ جو ہے وہ حیاتی کیسے ہے اور اس کا تعلق طحاؽ سے کیا اور کیسے 

 

سے ہے تو آپ کو یہ ہمیں سمجھان

رمائیں اور جگر جس ہے اور طحاؽ میں کوؿ سی خوبی ہے کہ وہ عضو رائیس

 

 لا س سکتا ہے پہر طحاؽ کو دو خادمین بھی عطاء  ف

ر عضوے رائیس کو قلب سے 
م
رمائیں اور جس طرح ہ

 

 ف

ت

 
ا ہے اس کا دوسرا خادؾ بھی عناب

 

کا ای  خادؾ آپ نے کان
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ا الیاں ملی ہوئی ہیں  وہ بھی اسے دلوائیں یہ آپ ہی کے انداز میں میں نے بھی زن 

 

 خوؿ کی ن

ت

رائے رات دہ سواؽ کر ئب

ر زندہ صحبت نباقی جیسے جیسے آپ اؿ سوالوں  دیے ہیں ابھی بہت کچھ نباقی ہے ابھی آپ اپنے نقشے کو مکمل کریں آگے ئ 

اءالہ آپ کو تسلی بخش جواب دیتا جاوں گا کیونکہ آپ اپنی اس پر پورے نہیں 

 

کے جواب دیتے جائیں گے میں اؿ ش

ر سکے کہ میں کچھ دینے آن ا ہوں اس لیے

ت

میں چاہتا ہوں کہ آپ سیدھی راہ پر آجائیں ن ا میں سیدھی راہ پر آ جاوں اگر  ائ

ا کروں

 

 ضائع ن

ت
ت

اکہ میں آپ کا قیمتی وق

ت

ا چاہتے ہیں تو ورنہ صاػ بتا دیں ن

 

 وسلاؾ راٹھور واقعہ ہی سمجھنا ن ا سمجھان

 حکیم عبیدالہ صاحب 

اقلہ ۔جگر کے تحت ھیں ۔جو 

 

کہ صفرا۔گرمی ۔حرارت سے جسم میں اسلاؾ علیکم ۔محترؾ جناب حکیم صاحب ۔غدہ ن

رب نہیں ھوتی ۔بلکہ تماؾ رطونبات تحلیل ھو کر 

 

ب
 ج

ت

ب
تحلیل پیدا کرتے ھیں ۔ حرارت ۔صفرا ۔گرمی جسم کو ئی رطوب

را

 

ب
رودت ۔سودا کی وجہ  ۓاڑ تی ھیں ۔۔رطونبات غدہ جاذبہ ۔جو کہ طحاؽ کے تحت ھیں ۔اور اج ارضیہ ۔سردی ۔ئب

 سے ۔جسم اور خوؿ سے رطونبات کو 

ت

 ب کرتے ھیں مثلا ۔گو دنتی۔مرجاؿ ۔موتی ۔صدػ۔عقیق ۔سنگجراح

 

جب

 

 

راج سردخشک ھے ۔وہ آپنی سردی اور شکی  سے رطونبات کو جب

 

رک ۔جن کا م بکر  کے خوؿ میں زمرد ۔ن اقوت ۔ائب

امل کرتی ھیں ۔

 

 ش

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ااء اس خوؿ تحری  حرکت سے ھے ۔جو کہ دؽ کو حرکت دے کر خوؿ کی سر کو لیشن کرتی ھے  

 

ض
ع
۔جس سے تماؾ ا

 سے آپنی غذا حاصل کرتے ھیں ۔

 حکیم عابد شفیع صاحب 

 گروپ کو وزٹ نہیں  ! علیکمؾ لسلاا 

 

 سے ہونگے نجی مصروفیات کے نباع

ت

 
 خیرب

ت

 اد ہ ہے آپ تماؾ دوت
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ا

 
 

الہ اب  کر سکا ۔ جس کی وجہ سے پورا ہفتہ ہم اس گروپ کے بنیادی مقصد اور حاصل کلاؾ سے محروؾ رہے۔ ان

 پہنچتا رہے گا۔

ت

   روزانہ کی بنیاد پر فائدہ مند علمی مواد آپ ی

رہ و سینئر اطباء بحث طلب موضوعات کو انفرادی 

 
ت

اس کے ساتھ ساتھ ای  گزارش بھی رکھنا چاہوں گا کہ تماؾ  اسائ

رما لیا کریں گے کیونکہ نئے اطباء ن ا طلةء کے زہن میں ایسے مباحثے بے جا

 

س ف

سک

ابہامات پیدا کرتے ہیں  ۔ اس  طور پر ڈ

 کریں۔ 

 

الج شیئرن

 

رمائیں ۔ ن

 

 حاصل ف

ت
 

امل تماؾ ساتھی ای  دوسرے سے علاج معالجہ میں معاوب

 

گروپ میں ش

اکہ ای  دوسرے کے تجرنبات سے ہم استفادہ کر سکیں۔ شکریہ

ت

  ن

 حکیم و ڈاکٹر محمد عابد شفیع میری رائے سے کسی کی دؽ آزاری ہوئی ہو تو پیشگی معزرت

 حکیم عبیدالہ صاحب 

جسم میں صرػ دؽ ھی ای  سردار ھے ۔عضو ھے ۔جو تحری  ۔حرکت سے دھڑکتا ھے اور جسم میں خوؿ کی سر کو  

ااء ھیں ۔جن کو آپ س  اغذیہ ۔ادویہ ۔ن ا س  چیز 

 

ض
ع
اا ۔جگر ۔دماغ۔طحاؽ ۔ساکن ا

 

ض
ع
ا ھے  ۔نباقی ین  ا

ت

لیشن کرن

 ھیں  سے تحری  دیں گے ۔کہ وہ حرکت کرنے لگیں ۔کیا

ت

آپ صفرا۔گرمی ۔حرارت سے جگر کو تحری  دے سکت

 ھیں کہ وہ حرکت کرنے لگ جا

ت

 ۔ن انی ۔بلغم سے تحری  دے سکت

ت

ب
ری ۔رطوب

ت

ا دماغ کو آپ ۔ئ ۔کہ آپ  ۓ۔ن 

را

 

ب
 ھیں ۔۔بھائی بس دؽ ھی جو کو آپ ۔اج

ت

رودت ۔سودا سے تحری  دے سکت ھوائیہ ۔شکی   ۓطحاؽ کو سردی ئب

 ۔اور ایسی اغذیہ

ت

راج ۔خشک سرد اور خشک گرؾ ھے ۔بس یہ قانوؿ طرتت اور ۔ریح۔بوست

 

 اور ادویہ جن کا م

را

 

ب
ھوائیہ سے ۔اور تحلیل ۔صرػ  ۓفلسفہ طب ھے ۔کہ تحری  صرػ اور صرػ شکی  ۔ریح ۔تیزایت  ۔اور اج

را

 

ب
ری  ۓ۔اور صرػ ۔صفرا۔گرمی ۔حرارت ۔اج

ت

۔ئ

ت

ب
اریہ سے ۔اور تسکین صرػ اور صرػ ۔ن انی ۔رطوب

 

ن

را

 

ب
را مائیہ سے ۓاج

 

ب
رودت ۔سودا اور اج ر صرػ ۔اور صرػ ۔سردی ۔ئب ارضیہ سے ھے ۔کسی ن اس  ۓ۔اور تخدئ 
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ل 
بلک ن
ا اور یہ  ر ؒ نے تو ھم ای  راستہ دن  کوئی فلسفہ طب دلیل ھے تو پیش کرے ھم ماننے کے لیے تیار ھیں ۔محترؾ صائب

ر ھے ۔تحقیق اور

 

 ریسرچ کے دروزے ند کر دیے گے ۔ نہیں کہا کہ میری نبات حرػ آج

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 خوؿ کی پیدائش کے حوالے سے بھی کر 

ت

اسلاؾ علیکم حضرت آپ نے خوؿ کا مقاؾ تو دؽ بتا دن ا تھوڑی سی وضاح

دیں کہ اگر صفراء کی پیداوار جگر سے سودا کی طحاؽ سے اور بلغم کی دماغ سے ہوتی ہے تو خوؿ کی پیدائش کہاں ہوتی 

 کریں بہت مہرنبانی ہو گیہے اگر خوؿ کا مقاؾ دؽ ہے تو دؽ سے

ت

ب
اب

 

  اس کی پیدائش ن

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ا ھے ۔چا 

ت

راج میں آپنی خلط کو غالب رکھ

 

ااء رائیسہ ۔آپنے م

 

ض
ع
ر ا
م
ب ہ
ب

  ھو ۔ن ا مشینی ۔مثاؽ  ۓح

ت

فی ت
ک
اس کی کیمیائی 

راج گرؾ ھے ۔اس کی گرمی غالب رھے گی ۔جگر کی دونوں کفیا

 

ر ھے اور اس م

 

ت میں کے طور پر جگر صفرا کا مرک

ر اس میں 

ت

 گرؾ ئ

ت

فی ت
ک
 گرؾ خشک ھے اس میں صفرا غالب ھے شکی  پر ۔دوسری 

ت

فی ت
ک
۔ای  طرػ جگر کی کیمیائی 

ر 

ت

 اس نبات کا ضرور خیاؽ رکھیں کہ کبھی بھی صفراوی مریض کو گرؾ ئ

ت
ت

ری پر ۔۔علاج کرتے وق

ت

صفرا غالب ھے ئ

 ادویہ اور

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 بھی مکمل نہیں 

ب

ج

می س

اءالہ پھر نبات کریں گےہلے  والہ 

 

  ھو تھا سنڈ ھو گیا میں ر م میں ھوں اؿ ش

امعلوؾ

 

ا تھی ن

 

ی اور ای  حصہ سلفر بلغم کہ حکیم صاحب 7 ای  گزارش کرن

لکل

 ین  حصہ ا

ا ہے صفراء

ت

 اس میں ین  حصے سلفر ای  حصہ ایسڈ ہون
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ی ہوتی ہے سودا

لکل

 اس میں ین  حصے ایسڈ ای  حصہ ا

ی طور پر

 مکل
کی

رما دیںاگر اس میں کوئی کمی و بیشی صحیح ہے کیا یہ 

 

بس رہنمائی کی  تنقید سے پرہیز  ہو تو اس پر رہنمائی ف

 شکریہ اس پر رہنمائی درکار ہے اگر اس میں کچھ غلط ہے تو کیا آن ا یہ صحیح ہے ن ا غلط ضرورت ہے

 حکیم عبیدالہ صاحب 

اء صبح بتائیں گے  

 

ل غلط ھے ۔اس کا جواب اؿ ش
بلک ن
 ھےیہ نبات 

ت
ت

 ۔اب سونے کا وق

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 ھے ۔ صفرا   

ت

فی ت
ک
 ھے یہ بلغم ۔دماغ کی کیمیائی 

ت

ی غالب صفرا پر ۔تو یہ نبات تو درت

لکل

بلغم  خلط ھے دماغ کی اس میں ا

 لیں 

ب

ج

م
س

 گرؾ خشک ھے  اس کو آپ سلفر ھی 

ت

فی ت
ک
خلط ھے جگر کی اس میں دو کفیات ن ائی جاتی ھیں اس میں پہلی 

ل نہیں ھو۔اس میں 
بلک ن
 ین  حصے سلفر اور ای  حصہ ایسڈ ۔تیزایت  ھوتی ھے ۔سودا 

 حکیم عبیدالہ صاحب 

راج سرد خشک ھے ۔جس میں سردی غالب  

 

ر طحاؽ ھے ۔سودا کا م

 

قطہ ھو گیا تھا ۔سودا  خلط مٹی کی جس کا مرک

 

رابط می

امل نہیں ھو سکتاشکی  پر اس لیے صفرا 

 

 میں  سودا میں ش

 حکیم صاحب 

وہ اربعہ ھو ن ا ثلاثہ  ۓؾ علیکم ۔گروپ میں میرا ثلاثہ اور اربعہ کا کوئی رولا نہیں ۔میں تو طب قدیم ۔اور جب ی   چالسلاا 

۔ن ا طب قدیم ھو میں تو آپنی نظر سے دیکھتا ھوں ۔جو میرے تجرنبات ۔مشاہددت ۔اور ریسرچ ھو بیاؿ کروں کسی 

 میں آجا

ب

ج

م
س

اور ریسرچ اور وہ فلسفہ طب کے اصوؽ وضوابط عین مطابق  تو ماؿ لے ۔اگر آپ کی کوئی اچھی تحقیق ۓ
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اءالہ ماننے کے لیے تیار ھیں میں خود بھی طب قدیم اور طب جب ی   ثلاثہ کا ھی ھوں ۔مگر تحقیق اور 

 
 

ھے تو ھم ان

شہ طب ۔اور طب جب ی   چا ۓریسرچ ۔کے آگر کوئی نئی نبات سامنے آ
وہ اربعہ ھو ثلاثہ اؿ کے اصوؽ  ۓاور وہ فل

ر اس کو ماؿ لینا چاوضو

ت

 ۔اس میں ھم تب کا فاعدہ ھے ۔ ۓابط پر پورا ائ

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ا  

ت

ا ہے کلاؾ سے ہون

ت

رؼ رکھا جاے۔۔۔ اختلاػ ہمیشہ علمی ہون

 

نبالکل میں اکثر کہتا ہوں کہ اختلاػ اور مخالفت میں ف

لمہ ہے تو یہ اختلاػ ہے اگر ای  ہے۔۔۔ جبکہ مخالفت ذاتیات سے ہے۔ ندے سے ہے۔۔۔ اگر میرا آپکا علمی مکا

ر کسی ہو ہے مخالفت کا نہیں۔۔۔
م
ر اٹیک ہے تو یی دشمنی ہے۔۔۔ اختلاػ راے کا حق ہ

م
  دوسرے کی ذات ہ

ر آتے ہیں۔ اور اس 

ت

 کر ذاتیات پر ائ

 

م
رؼ نہیں کر ن اتے پھر وہ علمی بحث سے ہ

 

تو لوگ اختلاػ اور مخالفت میں ف

ا ہے  جس کا آغاز ہی گالی لوچچ ہے۔۔۔طرح ای  بہترین علمی گفتگو کا اختتا

ت

 ؾ ای  انتہائی عل  بیح  پر ہون

 حکیم صاحب 

ا تو کیا ہی نبات ہوتی لیکن ہم اپنے علم اور تجربے کے  نبالکل علم کی نبات ہو 

ت

رائے اصلاح ہون کاش ہم حکما میں اختلاػ ئب

 ہوتے ہوئے بھی ذلیل و خوار ہیں

 حکیم صاحب 

راے اصلاح اور اختلاجسے عاؾ معروػ ااظ میں اختلا  ا ہے۔ػ ئب

ت

راے تنقید بھی کہا جان  ػ ئب

  حکیم عبیدالہ صاحب 

 آج کے دور میں ھم کو کھانے کے لیے کوؿ سی غذا خالص مل رھی ھے اب ھم نبات کرتے ھیں قد کے نبارے میں 
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ہ اغذیہ اور تب سے زن ادہ نقصاؿ ھمارے لیے اور خاص کر ھمارے بچوں کے لیے انتہائی نقصاؿ دہ یہ پروسس شد

 ھے ھیں جو کہ تماؾ 

 

ی اور تماؾ مشرونبات اور کولڈ ڈری

 

ی

 

لی

رگر ۔شوراما۔پیزہ ۔نمکو ۔ن اپر لیز۔سا  فوڈ ۔ئب

 

فات

رے مسائل سے ھم پریشاؿ ھیں ۔۔اور تماؾ 

 

شلہ اور بہت ئب
م
امراض ۔علامات اور بچوں کے صرػ قد ھی کا 

ر

 

راھنے کے لیے اؿ کو ف

 

وٹ دودھ ۔دھی اور رطونبات پیدا کرنے والی ۔اور فسادات کی جڑ یہی ھے ۔بچوں کے قد ئب

ب ۔کیلا دودھ دھی اور جن میں  روے بدؿ بناننے والی خوراک دیں ۔جن میں س 

 

ب
رطونبات کو جسم میں روک۔کر ج

را ھوں وہ دیں ۔بچوں کو زن ادہ گرؾ اور تلی ھوئی اغذیہ اور پروسس شدہ ا

 

ب
ر اج

 

م اور فولاد کی واف

 

ی لس
ک

 فوڈ 

 

غذیہ اور فات

 رکھے ۔سے دور 

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم 

رمائے آمین تو محترؾ  

 

 سے ہونگے الہ ہم تب کو سمجھنے کی توفیق عطاء ف

ت

 
جی محترؾ عبیدالہ صاحب اد ہ ہے آپ خیرب

ا ہوں کے میں بحث ن ا مناظرے کرنے والا نہیں ہوں مگر جہاں مجھے سمجھ نہیں آتی وہاں میں 

ت

میں پہر عرض کرن

ا ہوں اس 

ت

کی دو ہی صورتیں ہوتی ہیں ای  یہ کہ کوئی مجھے دلیل سمجھا لیتا ہے دوسری صورت یہ ہوتی ہے سواؽ کرن

کہ جواب دینے والا جواب دینے سے انکار کر دیتا ہے ای  تیسری صورت یہ ہوتی ہے کہ مناظر صاحب گروپ 

ر صاحب کے سے بھی  صاحب صائب

ت

ا ہوں کہ رحمت علی راح

ت

 طحاؽ کو چوتھا چھوڑ دیتے ہیں میں مختصر عرض کرن

ر صاحب نے کئے نبار سمجھان ا کہ ایسا نہیں ہے ای  مرتبہ تو  عضوے رائیس کہلوانے کی کوشش کرتے رہے  مگر صائب

ا کہ طحاؽ 

ت

اگردوں سے کہا کہ اس لڑکے کو سمجھاو اس کی سمجھ میں کیوں نہیں آن

 

ر صاحب نے وہاں موجود ش صائب

ر صاحب کے بعد موصو ا گلی تو پہر اؿ عضوے رائیس نہیں ہے پہر صائب

 

ا شروع کر دیے مگر داؽ ن

 

ػ نے پہر پر پھیلان

ااء اربعہ کو کتابوں میں بھی پیش کر دن ا 

 

ض
ع
ر کو نہیں جانتے تھے انہوں نے نظریہ مفرد ا انہ بنان ا جو طب صائب

 
 

لوگوں کو ن

ر کے سمجھنے والوں کا سامنا نہیں کر سکے اس کے علاوہ ساری عمر اپنے نظریے  کو مکمل نہیں کر مگر ساری عمر طب صائب

اؾ ن اد نہیں 

 

اگرد مجھے اؿ کے علاقے کا ن

 

 کہ وہ چوتھی نبض بھی تلاش نہیں کر ن ائے پہر اؿ کا ای  ش

ت

ن ائے یہاں ی
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ب 
ب

ارے ن اس مناظرہ کرنے تیاری کرکے آئے پہر ح
م
انہوں نے چوتھی نبض تلاش کرکے نبض پر کتاب لکھی وہ ہ

ا

 

 نہیں کر ن ائے تو ہنے  لگے کے ہم پہر تیاری کر کے آئیں گے رات میں نے سواؽ کرنے شروع کیے تو وہ کچھ بھی ن

ت

ب
ب

اسی طرح گزری صبح میں نے انسے کہا بھی کہ آپ نبات مکمل نہیں کر رہے نبات مکمل کر کے جائیں تیاری کرنی ہے تو 

ب میں نے کہا کے مجھے اد ہ 

ت

ہے کہ اب آپ یہاں کتابیں موجود ہیں کر لیں مگر نبات مکمل کریں مگر وہ نہیں مانے ب

کبھی نہیں آئیں گے کیونکہ آپ کی تیاری مکمل نہیں ہوگی انہوں نے وعدہ کیا کے میں ضرور آوں گا میں نے کہا کے 

 نہیں 

ت

ا آئیں مجھے اپنی کتاب بھیج دیں اؿ کی مہر نبانی کہ انہوں نے کتاب کی کاپی بھیج دی مگر خود آج ی

 

ا ن آپ آئیں  ن 

راں ساؽ سے زن ادہ عرصہ ہو گیا ہے پہر کچھ عرصہ بعد ای  اور شخص منظر آئے اس نبات کو میرے خیاؽ سے پند

  پر دنا  شروع کردیے میں نے اؿ سے بھی سواؽ کیا تو انہوں نے 
 
ا اس نے بھی لمبے چوڑے لیکچر وٹس اب عاؾ پر آن 

  اس کا متحمل نہیں
 
  پر وعدہ کیا  کے وٹس اب

 
آپ کو لکھ کر  جواب دوں میں جلد ہی ہوسکتا کہ میں آپ کو وٹس اب

اس کا جواب ارساؽ کروں گا میں نے عرض کی کہ میں انتظار کروں گا مگر تقریبا سات ساؽ کا عرصہ گزر چکا ہے ابھی 

جواب ارساؽ نہیں ہوا اس کے بعد بھی کچھ محققین تشریف لائے مگر میری پیاس نہیں بجا ن ائے اب اس گروپ 

ا شروع کیں تو محترؾ میں

 

  لگان

 

رما دیں مگر یہاں بھی آپ میں آپ نے پوسٹ

 

ای   آپ میری کچھ تسلی ف

 

 نے سوچا کہ ش

ہلے  اعتراض پر اعتراض کرتے چلے گئے میں نے آپ کو کئے مرتبہ کہا کہ آپ ای  ای  اعتراض کرکے اس پر نبات 

ب میں نے آپ ہی کی 
ب

ر کو دیکھنا گوارا نہیں کیا ن ا اہمیت ہی نہیں دی پہر ح طرح کریں مگر آپ نے میری کسی تحرئ 

ب آپ نے بھی وہی رویہ اختیار کیا کہ میرا کوئی رولا نہیں حالانکہ آپ اس گروپ میں کچھ دینے آئے 

ت

سواؽ کیے ب

رے اس کو ہم ماؿ 

ت

رما رہے ہیں کہ جو نئی نبات سامنے آئے وہ فلسفہ طب کے اصولوں پر پوری ائ

 

تھے اب آپ یہ بھی ف

ب کسی اصوؽ ا
ب

ب آئے گی ح

ت

ور قانوؿ کو فالو کرتے ہوئے طرتت کے تقاضوں کے لیں گے محترؾ ماننے کی نبات ب

ب دیکھا کہ یہاں میرے اعتراضات کو 
ب

ا شروع کر یں گے مگر آپ نے ح

 

مطابق نبات کریں گے اور ہمیں سمجھان

ب 
ب

 کی بجائے اپنی دنباتے گئے پہر بھی ح

 
 

 تسلیم کرنے کی بجائے دلیل مانگی جا رہی ہے تو آپ کسی کی نبات سن

ت

درت
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ب 

ت

پہر آپ نے وہی راگ الاپنا شروع کیا کہ میرا ثلاثہ اور اربعہ کا کوئی رولا نہیں تو پہر محترؾ اتنے  نبات نہیں بنی ب

ا اور پہر یہ کہ  اعتراض جو آپ نے کیے اؿ کا کیا مقصد تھا اعتراض کر کے نئے لوگوں کے ذہن میں شک بھی ڈاؽ دن 

ا اس کے لیے محترؾ اب آپ کے ذمہ دن ا کہ کوئی رولا نہیں محترؾ اگر ایسی نبات کرنی ہو تو پہر اعتر

ت

اض ہی نہیں کیا جان

رض ہے اسی گروپ میں مجھے علم 

ت

یہ نبات ہے کہ آپ حقیقت کو تلاش کریں اور دنیا کے سامنے لائیں ورنہ یہ آپ پر ف

ا ہوں کہ آپ حقیقت تلاش کر کے اؿ کتابوں میں جو 

ت

ہوا ہے کہ آپ کتابوں کے مصنف ہیں تو میں اد ہ کرن

اءالہ وسلاؾ راٹھورغلطیاں کی ہیں

 

رمائیں گے اؿ ش

 

  اؿ سے بھی آپ رجوع ف

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

جی محترؾ آپ نے کہا ھے جگر میں تحری  ھوتی ھے ۔اور تحری  حرکت سے ھے آپ س  طرح جگر کو حرکت میں  

اقلہ جگر

 

 ھیں کہ وہ حرکت کرنے لگے دوسرا آپ کہتے ھیں کہ غدہ جاذبہ اور غدہ ن

ت

 کے دو خادؾ ھیں ۔تو پھر لا سکت

 ب 

 

آپ کوئی ایسی کوئی گرؾ خشک ادویہ جو صفرا پیدا کرنے والی ھو اور وہ جاذب ھو اور خوؿ سے رطونبات کو جب

 کرکے جسم میں روک لے

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

اکہ تب کو سمجھ آجائے 

ت

امکمل ہے اسے مکمل کریں ن

 

 جی محترؾ آپ کی نبات ن

 

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

ھوتی  جی متحرؾ میں نے ای  سواؽ کیا ھے اس کا جواب تو دیں ۔سواؽ تو سادہ سا ھے آپ کے مطابق جگر میں تحری   

اقلہ اور جاذبہ جگر کے دو خادؾ ھیں

 

 ھے ۔تو اعصاب  تسکین ۔اور عضلات میں تحلیل ھو تی ھے ۔اور غدہ ن
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 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

جی محترؾ عبیدالہ صاحب مجھے افسوس کے ساتھ یہ کہنا پڑ رہا ہے کہ آپ ہلے  والے جتنے بھی نظریہ اربعہ کے ساتھی  

ب ٹکرائے انہیں کی 
ب

طرح آپ نے بھی وہی کاؾ کی اور کر رہے ہیں کہ پے وہ اعتراضات کی بھر مار کرتے ہیں پہر ح

ا ہے تو جواب دینے کی بجائے الٹا سواؽ شروع کردیتے ہیں مگر آپ تو اؿ سے بھی آگے نکل گئے کہ آپ 

ت

سواؽ کیا جان

ااء کی تحری  کے بھی انکاری معلوؾ ہوتے ہیں چلیں

 

ض
ع
ا ہوں  عضلات کے علاوہ نباقی ا

ت

پہر بھی میں کچھ عرض کرن

  ہوسکتا ہے کہ میری ہی اصلاح ہو جائے

طب قدیم و جب ی   مانتی ہے کہ تحریکات اعصاب سے ملتی ہیں جس سے قلب کی حرکات میں کمی بیشی آتی یعنی قلب 

رمائیں اس کے علاوہ غدی اور اعصابی خلیا

 

 ف

ت

ت اپنی خوراک کی حرکات کبھی تیز ہو جا تی ہیں اور کبھی م  اس کی وضاح

رشہ کرتے ہیں وہ کیسے 

ت

اقلہ ئ

 

ب خوؿ شرن انوں سے لے کر غدد ن
ب

رمائیں اس کے علاوہ ح

 

 ف

ت

کیسے لیتے اس کی وضاح

رمائیں  پہر جو خوؿ خلیات کی غذا بننے سے بچ رہتا ہے اسے غدد جاذبہ اھا  کر وری  و میں پھینک دیتے ہیں اور 

 

 ف

ت

وضاح

رمائیں اد ہ غالب ہے وری  یں اس بچے ہوئے خوؿ کو قلب کی طر

 

 ف

ت

ا ہے اس کی وضاح

ت

ػ دھیلتی  ہیں یہ کیسے ہون

اءالہ اب 

 

ب آپ کو اپنے سوالوں کا جواب بھی مل جائے گا اؿ ش

ت

رمائیں گے ب

 

 ف

ت

ب اؿ سوالوں کی وضاح
ب

کہ آپ ح

ہے اب تیسری نبات مجھے یہ بھی دیکھنا ہے کہ آپ اپنی نبات پر قائم رہتے ہیں ن ا نہیں آپ اپنی ہی دو نباتو پر قائم نہیں ر

 کی نباری ہے

ر اغذیہ کا استعماؽ ضرورت سے زن ادہ کریں  

ت

ب ھم آپنی غذا میں گرؾ خشک اور گرؾ ئ
ب

ا ھے ح

ت

صفرا جگر میں پیدا ھون

ر کر

 

 صفرا اعتداؽ سے تجاوئ 

ت

ب ی
ب

ے گا صفراوری علامات پیدا ھوں گے ۔تو پھر صفرا بھی ضرورت سے زن ادہ ھو گا ح

 گی
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  صاحب استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم

ہ صفرا ۔گرمی اور حرارت سے  

 

ش
مم
ہ
ا ھے اور تحلیل 

ت

ہ تحلیل سے ھون

 

ش
مم
ہ
جی محترؾ آپ کو یہ تو پتہ چل گیا ھے کہ ضعف 

ااء میں تحلیل پیدا کرتی ھے ۔اس تحلیل کو روکنے 

 

ض
ع
ھوتی ھے ۔اسی صفرا کی زن ادتی خوؿ کے زریعہ سے تماؾ ا

ا ھے او

ت

ا پڑن

 

رھان

 

ا ھے ۔جس سے خوؿ میں کےلیے ای  خوؿ میں رطونبات کو ئب

ت

ا پڑن

 

ر اعصابی اغذیہ میں اضافہ کرن

راج سرد ھے 

 

 ب کرنے کےلیے غدہ جاذبہ جس کا م

 

رطونبات کی پیدا ھوتی ھیں پھر اؿ رطونبات کو خوؿ میں جب

رودت ۔سودا   بلغم یہ الگ خلط ھے ۔سردی ئب

ت

ب
ری رطوب

ت

  دینی پڑتی ھے ۔ہلے  آپ یہ نبات سمجھ لیں ۔کہ ئ

ت

 
تقوب

 ۔تیزایت  ۔یہ الگ خلط ھے ۔صفرا ۔گرمی حرارت ۔یہ الگ خلط ھے ۔یہ الگ خلط ھے 

ت

۔۔شکی  ۔ریح ۔بوست

 

 

ض
ع
 ااء اور ارکاؿ بھی الگ ۔الگ ھیں ۔۔۔اؿ ا

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

 حکیم محمد عمر خاں صاحب نے  اؿ کو چیلنج کیا ھوا ہے کئی جگہ پر لاجواب کرچکے ھیں

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

ے دیتے ھیں ۔صرػ آپنی عنا کچھ ایسے لوگ ھوتے ھیں  

 

ی
 
ج
م
س

ے ھیں نہ کسی کو کچھ جاننے اور

ت

ی
 
ج
م
س

نہ خود کچھ جانتے اور 

ب ارکاؿ چار ھیں ۔اخلاط چار 
ب

شلہ بنا کر تحقیق اور دلیل سے نبات کو بھی ردی کی ٹوکری میں ڈاؽ دیتے ھیں ۔ح
م
کا 

ر صاحب نے خود لکھا ھے ۔آگر  ز چار ھیں جو کہ صائب

 
 

راج چار ھیں ۔اور ٹ

 

اؿ سے کوئی بشری تقاضے کی وجہ  ھیں م

ر بنا کر حقیقت ۔پر جو دلیل اور فلسفہ طب کے عین 

 

کوئی نبات رہ گئی ھے ۔اور مگر والوں نے اؿ کی نبات کو حرػ آج

رقی کرنی ھے پردہ پوشی کر رھے ۓمطابق ھے اس کو ماننے کی بجا

ت

 ھیں ۔اؿ لوگوں خاک ئ
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  استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

 ضا

ت
ت

ا پڑتی کہ جی محترؾ آپ وق

 

ریں پڑی ہوتی  تو آپ کو یہ ہنے  کی ضرورت ہی ن ا کریں اگر آپ نے میری تحرئ 

 

ئع ن

ر صاحب پر اعتراض کا مگر آپ  ں ہیں افسوس کا مقاؾ ہے دعوہ آپ کرتے ہیں صائب
 
لطی

 

خ

آپ یہ سمجھ لیں کہ الگ الگ 

لگ نہیں ہیں وہ نبات کریں جس پر کو طالب علم کے سوالوں کی سمجھ نہیں آرہی میں نے کب کہا ہے کہ اخلاط الگ ا

رما رہے ہیں جو چیزیں میں آپ کو بتا رہاہوں اور بتا چکا ہوں وہی آپ پہر مجھے بتانے کی کوشش کر رہے 

 

آپ اعتراض ف

اہی 

 

ا ہے کہ آپ صرػ فلسفہ کا لفظ ہی جانتے مگر فلسفہ کی الف نبا سے بھی واقف نہیں ن

ت

 ہون

ت

ب
اب

 

ہیں محترؾ اس سے ن

ااء سے واقف آپ کی کوئی ذاتی تحقیق

 

ض
ع
ا ہی آپ افعاؽ الا

 

 ہے آپ صرػ ادر ادر سے لے کر نباتیں بنا رہے ہیں اور ن

ہیں نباقی رہا تو ای  طرػ میں نے جو اوپر سادہ ااظ میں طبی کتب کے ااظ لکھے ہیں آپ خو تو اؿ کی بھی سمجھ نہیں 

یں جیسے میں کہتا ہوں کے مجھے آپ کی اؿ نباتو کی آرہی فلسفہ تو دور کی نبات ہے اگر آپ کو سمجھ نہیں آرہی تو واضح کر

ا چاہتے ہیں وہ اس طرح الجھاو پیدا نہیں کرتے وہ دو ٹوک نبات کرتے ہیں میں نے جو 

 

سمجھ نہیں آرہی جو لوگ سمجھان

ریں پڑھیں تو آپ کو پتہ سواؽ کیے ہیں اؿ پر نبات کریں  اؿ نباتو کو چھوڑیں جو میں ہلے  ہی کر چکا ہوں اوپر میری تحرئ 

ا ہوں میرے 

ت

 سوالوں کی طرػ آئیں وسلاؾ راٹھورچل جائے گا کے اؿ نباتوں کی ضرورت نہیں میں پہر عرض کرن

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

 یہ اہل علم کے لیے ھے  

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ا جی ہاں  

ت

رؼ نظر نہیں آن

 

انی میں ف

 

ااء اور طب یون

 

ض
ع
یہ واقعہ ہی اہل علم کے لیے آپ کے لیے نہیں جنہیں طب مفرد ا

ااء کا ذکر کرتے ہیں وہ آپ 

 

ض
ع
ا ہے جہاں طب مفرد ا

ت

ر صاحب کرتے ہیں وہ آپ کو نظر آن انی کا ذکر صائب

 

جہاں طب یون
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ا میں پہر عرض کر رہا ہوں میرے سوالوں کی طرػ

ت

آئیں اگر نہیں سمجھ آرہی کہ دیں کہ سمجھ نہیں  کو نظر نہیں آن

 آرہی وسلاؾ راٹھور

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ااء کی  

 

ض
ع
انی کی طرػ سے طب مفرد ا

 

انی کا دفاع کیا جا رہا ہے ایلو پیتھی سے اور طب یون

 

اوؽ تو اؿ صفحات میں طب یون

ت تو آپ ہی کے خلاػ ہے اگر آپ طحاؽ کو طرػ سے نہیں  پہر بھی آپ کا چوتھا عضوے رائیس کہاں گیا یہ نبا

راج سرد 

 

 کریں کے طحاؽ کا م

ت

ب
اب

 

عضوے شریف مانتے ہیں جو کے آپ نہیں مانتے دونوں صورتوں میں آپ ن

ا گیا ہے یہ نہیں لکھا کہ میں مانتا ہوں آپ جتنا مرضی ادر ادر جائے میں پہر آپ 

 

خشک ہے وہاں تو لکھا ہوا ہے کہ مان

ر لکھا گیا سے سوالوں کے جواب ہی

ت

 ماگتا  رہوں گا  یہاں ای  اور بھی نبات آپ کے ذے  ہے کہ یہاں خوؿ گرؾ ئ

ا  

ت

ر ہون

ت

 گرؾ ئ

 

 کریں کے سرخ رن

ت

ب
اب

 

ر مانتے ہیں اگر مانتے ہیں تو کیسے ن

ت

ہے وہ بھی بتائیں کہ آپ خوؿ کو گرؾ ئ

 طویل ہوتی جا رہی ہے میں اسی لیے ہلے  بھی عرض کررہا تھا کہ

ت

ای  اعتراض کرکے مسائل حل  سوالوں کی فہرت

 طویل کرنے کی بجائے ای  مسئلہ حل 

ت

ا ہوں کہ سوالوں کی فہرت

ت

 کو تیار ہی نہیں پہر عرض کرن

 
 

کریں مگر آپ سن

 کریں نباری نباری آپ آسانی میں رہیں اور طالب علموں کو بھی آسانی ہو وسلاؾ راٹھور

 حکیم صاحب 7 

 نے شروع کی تھی  معذرت کے ساتھت ہلے   وہ بحث مکمل کرلیں   جو آپ اپ حضرآ

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

 حقیقت کی دنیا میں آئیں خوابوں کی دنیا 

ت

 نہیں کر سکت

ت

ب
اب

 

جی محترؾ اس طرح کی نباتیں کر کے اپنی لا یعنی نباتو کو سچ ن

ا کہ آپ حقیقت نظر آئے ابھی تو آپ کی آنکھیں ند ہیں آپ کو یہ بھی معلوؾ نہیں 

ت

 کے آپ جس کے سے نکلیں  ن
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 پیرو کار ہیں وہ کیا کہ رہا ہے آپ نے اپنی آد انچ کی عمارت تعمیر کر لی ہے میرے سوالوں کی طرػ آئیں وسلاؾ 

 استاد محترؾ حکیم عبدالحکیم صاحب 

ا فلسفہ طب کے عین مطابق ہے جو صرػ آپ کو معلوؾ ہے کسی اور کو معلوؾ نہیں اور بعد

 

 یہ بھی بتائیں کہ وہ کون

 میں آنے والوں نے کونسی چوٹی سر کی ہے سوائے اس کے ساری عمر اہل علم منہ چھپائے پھرتے رہے وسلاؾ راٹھور

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

رکاہالسلا  ہ الہ و ئب

ت

می
ح
محترؾ جناب حکیم عبید الہ صاحب میرے ذہن میں یہاں پھر وہی سواؽ ابھر رہا ہے  ؾ علیکم و ر

نگا کیونکہ استاد محترؾ جناب حکیم عبدالحکیم صاحب کا حکم ہے کہ ابھی سواؽ سنبھاؽ کے لیکن اب میں سواؽ نہیں کرو

ب انکی طرػ سے حکم ہوگا تو ہم اپنے سوالات پیش کرینگے
ب

اء الہ ح

 

 رکھیں تو اؿ ش

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

شلہ خلط سودا کاھے جس کو طحاؽ کی بجا
م
را 

 

ٹ  کیا گیا ھے جبکہ طب کے ۔دؽ عضلات میں  ۓجی محترؾ ۔تب سے ئب

ا ھے نہ کہ خشک 

ت
 

ب
ااء کی غذا ب

 

ض
ع
راج کیوجہ سے ہڈیوں جیسے سردخشک ا

 

قانوؿ کے مطابق سودا آپنے سرد خشک م

ر ملتانی ؒ صاحب نے آپنے نظرن ا ثلاثہ میں سودا کاتعلق دؽ عضلات سے قائم  ب کہ صائب
ب

گرؾ دؽ عضلات کی غذا ۔ح

راج بنیادی طور پر خشک

 

ر تسلیم کرکے اؿ  کرکے عضلات کا م

ت

راج ئ

 

راج گرؾ ۔اور اعصاب کا م

 

لکھا ھے ۔اور غدد کا م

ر ۔غدی 

ت

رگرؾ ۔غدی اعصابی گرؾ ئ

ت

 سے اؿ کا تعلق چھ صورتیں بناتے ھیں ۔مثلا ۔اعصابی غدی ۔ئ

ت

کی مناسب

ر اور 

ت

عضلاتی گرؾ خشک ۔عضلاتی غدی خشک گرؾ ۔اور آگے اسی اصوؽ کے تحت ۔عضلاتی اعصابی ۔خشک ئ

راعصابی عضلا ا تھا ۔مگر صائب

ت
 

ب
ر خشک ب

ت

ر سرد اور عضلاتی اعصابی کو خشک سرد بناتے تی ئ

ت

صاحب اعصابی عضلاتی کو ئ

اری سمجھ میں نہیں کہ یہاں سردی کہاں سے آگئی ھے اور اس سردی کا تعلق س  عضو کے ساتھ ھے 
م
ھیں ۔جو کہ ہ
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راج بھی

 

ااء بھی چار ھیں اور اؿ کے م

 

ض
ع
ااء کا تعلق چھ  ۔پھر اخلاط چار ھیں اور اؿ کے ا

 

ض
ع
چار ھیں تو پھر اؿ ا

راج کیسے پیدا ھوتے ھیں ۔اور غدہ جاذبہ کو جگر کے ساتھ کیسے جوڑا گیا ھے

 

 صورتیں ۔اور چھ م

  حکیم محمد عامر صاحب 

ا چاہتا ہوں۔ کہ 

 

 ے عبدالحکیم صاحب یہی پیش کررہے کہ میں  62معذرت خواہ ہوں صرػ ای  نبات کرن
ی

 

گی
دؿ ہو

 اراہ آپ سودا کو عضلات کی 

 

خوراک نہیں مانتا۔ اور آپ پھر یہی کہتے ہیں کہ سودا کو دؽ سے کیوں جوڑا گیا۔۔۔ ج

اؿ ہیں پھر اصل نبات پر کیوں نہیں آرہے؟؟؟

 

 ے۔۔۔۔ آپ سمجھدار ان
ی

 

ھی

ن ک

 ہلے  انکا موقوػ تو د

ااہل بھی انکا موقوػ سمجھ رہا۔۔ مگر آپ کیوں نہیں

 

 سمجھ ن ارہے یہ نبات پورا گروپ انکی نبات سمجھ رہا۔۔ مجھ جیسا ن

ردستی  ررگوار جناب عبیدالہ صاحب وہ سودا کو دؽ سے نہیں ماؿ رہے تو آپ زئب

 

الجھارہی ہے۔۔۔ بھائی محترؾ قبلہ ئب

  کیوں انکی طرػ سے سودا کو دؽ سے منسوب کررہے؟

  انکا جو سواؽ ہے وہ نبالکل الگ ہے ۔۔۔

 اس طرح ضائع ہوگا۔۔  آپ سے گزارش ہے

ت
ت

 کہ اصل مدے  پر آئیں۔۔۔ وہ بھی آکی سارے گروپ کا وق

طرح سودا کو ہڈی سے ہی جوڑ رہے۔۔۔ مسئلہ سودا کا نہیں طحاؽ کے عضو رئیس ہونے کا ہے جس کی طرػ آپ 

ردستی انکی طرػ سے سودا کو دؽ سے منسوب آپ کردیتے۔۔۔۔   آہی نہیں رہے ۔۔ گھوؾ پھر کر پھر سے زئب

را مناے بنا میری نبات سمجھ  کریں اور اور سودا کو اد ہ ہے آپ ئب

ت

ب
اب

 

 ے ہونگے۔۔۔۔ آپ طحاؽ کو عضو رئیس ن
ی

 

گی
 

 ے بس نبات اتنی سی ہے۔۔۔  اد ہ ہے اب آپ سودا کو کھینچ کر 
ی

 

ی
 
ج
کی 

 

ت

ب
اب

 

ا اسٹور جو بھی آپ کا ماننا ہے وہ ن ر ن 

 

طحاؽ کا مرک

 والسلاؾ حکیم محمد عامر  جہاں دونوں احباب ق ہی ہیںدنبارہ دؽ کی طرػ نہیں لے جائینگے بلکہ اسکو وہیں چھوڑینگے
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 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ا چنا  

 

ا جانے آنگن ٹیڑا جو آپ نے کہا تھا تو میں نے عرض کیا تھا کہ مجھے ن

 

اچ ن

 

جی محترؾ آپ پہر وہی نبات کر رہے ہیں ن

رما دیں یہ میں دو نبارہ عرض کر دیتا ہو

 

ا آپ اس کو سیدھا ف

ت

ا اور آنگن ٹیڑا بھی نظر نہیں آن

ت

ں کہ میں بھی چہار نہیں آن

رؼ یہ ہے کہ آپ 

 

راج چہار اخلاط چہار خلیات مانتا ہوں مگر میرے ماننے اور آپ کے ماننے میں ف

 

ارکاؿ آٹھ م

راج فعلی اور حیاتی مانتا 

 

راج غیر فعلی اور غیر حیاتی مانتا ہوں اور چھے م

 

راج فعلی اور حیاتی مانتے ہیں مگر میں دو م

 

آٹھوں م

 مانتا ہوں طحاؽ کو عضوے شریف مانتا ہوں اور آپ طحاؽ سمیت چہار عضوے رائیس ہوں میں ین  عضو رائیس

ر عضوے رائیس کے دو دو خادؾ مانتا ہوں مگر آپ ہڈی کو اور جگر کو ای  ای  خادؾ دیتے ہیں میں مٹی 
م
مانتے ہیں میں ہ

رشی عضلات کی خوراک مانتا ہوں آپ طحاؽ میں

ت

رش نہیں مانتا میں ئ

ت

سودا کو مانتے ہیں مگر میں طحاؽ  کو یعنی سودا کو ئ

ردی  صرػ ای  فعلی 

 
 

رشی کو خشک مانتا ہوں آپ کے ئ

ت

رشی کو سرد مانتے ہیں مگر میں ئ

ت

رایت  مانتا ہوں آپ ئ

 
ت

میں ئ

روؼ کا آپ کے درمیاؿ اور میرے درمیاؿ ہے یہ صرػ 

 

ااء مانتا ہوں یہ مختصر خاکہ ف

 

ض
ع
عضو ہے مگر میں ین  فعلی ا

ردی  صرػ ای  عل  پہر لفظ افعاؽ کو طبی غت  سے نکاؽ دنا  ابتدائی ہے ورنہ آگے جہا

 
 

ں اور بھی ہیں آپ کے ئ

چاہیے۔ اور جگر کو ای  ہی خادؾ چاہیے اور ہڈی کو کسی خادؾ کی ضرورت ہی نہیں بس عضوے رائیس کی ہی 

رشی چھین کر آپ 

ت

ہڈی کو ضرورت ہے بس عضلات اور اعصاب کو دو دو خادؾ کی ہی ضرورت ہے اور عضلات سے ئ

رش نہیں مانتا 

ت

ا ہوں سودا کو میں ئ

ت

رشی اور تیزاب کو عضلات کے ساتھ جوڑن

ت

رشی ایسڈ نہیں میں ئ

ت

دے رہے ہیں تو کیا ئ

ا 

 

ریں پیچھے جا کر پڑھنے کی تکلیف ن  کر دی ہے کہ آپ کو میری تحرئ 

ت

یہ ہڈی کا مادہ مانتا ہوں یہ میں نے دونبارہ وضاح

ا ہوں

ت

روؼ  کرنی پڑے اب میں پہر گزارش کرن

 

 ضائع کرنے کی بجائے یہ جو ف

ت
ت

کہ آپ اپنا اور گروپ کا قیمتی وق

 

ت

رمائیں جو آپ نے جب ی   ریسرچ کی ہے اس کی وضاح

 

رد نباری اؿ کی اصلاح ف عرض کیے ہیں اؿ کو بغور دیکھیں اور ئب

رمائیں زندگی کا کوئی علم نہیں کب ختم ہو جائے اور میں یہ چاہتا

 

 ف

ت

 
ہوں کہ اپنی زندگی  عقلی اور نقلی دلائل سے عناب

 پہنچ جاوں الہ ہمیں سمجھنے کی توفیق

ت

رمائیں آمین وسلاؾ راٹھورمیں ہی حقیقت ی

 

  عطا ف
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امعلوؾ حکیم صاحب 

 

  ن

  صاحب کو نگ  کرنے کا ارادہ ہے؟راٹھور صاحب آپ سمجھنے کے موڈ میں نہیں ن ا حکیم

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

ہ و

ت

می
ح
رکاہالسلاؾُ علیکم ور  ہ کراؾ سے گزآرش ہے کہ آپس کیحکماء اطبا ئب

ت 

ا ء کراؾ اسای

 

 سے پرہیز کرن

 

 نوک ھونی

رادری سےچاہیے اہے آ پکا تعلق طب ئب

ت

ا ھے تو کسی کے ن اس تجر بہ زن ادہ ھون

ت

رادری تو  کسی کے ن اس علم ذن ادہ ھون ہے ئب

ر علی بھٹی قصور بہت پیاری ہوتی ہےمعذرت کے ساتھ  حکیم صائب

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ر سرد ۔اور عضلاتی اعصابی کو خشک سرد لکھتے ھیں ۔وہ سردی اسلاؾ علیکم 

ت

 ۔تب سے ہلے   ۔یہ اعصابی عضلاتی کو ئ

ااء کی خلط ھے ۔ 

 

ض
ع
اا سے ھے اور اس کا رکن کوؿ سا ھے اور س  ا

 

ض
ع
کہاں سے آئی ھے ۔اس سردی کا تعلق س  ا

 گا ۔ ۓمعاملا حل ھو جا

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

رمائیں محترؾ میں کیا چاہتا ہوں میں تو اعتراضات پر نبات جی محترؾ آپ میری  

 

ریں پڑھتے ہیں تو محترؾ تھوڑا رر ف تحرئ 

ا چاہتا ہوں مگر جواب میں اؿ پر نبات کی جاتی ہے جہاں اختلاػ ہے ہی نہیں جہاں اختلاػ ہی نہیں وہاں نبات 

 

کرن

ر ہی کو دیکھ ری تحرئ 

 

رمائیں میری آج

 

 لیں میں نے کیا عرض کی ہے ن ا پہر جہاں میری کرنے کا فائدہ کیا ہے تھوڑا رر ف

ا رہوں اگر آپ 

ت

 نہیں کے میں کسی کو نگ  کرن

ت
ت

غلطی معلوؾ ہوتی ہے آپ ہی بتا دیں اور محترؾ میرے ن اس اتنا وق

ا مگر یہاں کچھ 

ت

ا چاہیے کہ میں بحث مباحثے میں نہیں پڑ ن

 

مجھے جانتے ن ا میرے نبارے جانتے ہیں تو آپ کو معلوؾ ہون
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رمائیں کہ نبات  نباتو

 

ا ہوں کہ آپ بھی سفارش ف

ت

ا پڑی میں آپ سے بھی گزارش کرن

 

کی وجہ سے مجبوری میں نبات کرن

ا جہاں جہاں 

ت
 

ب
ا ہو جو نباتیں مشترک ہیں اؿ پر نبات کرنے کا کوئی مقصد ہی نہیں ب

ت
 

ب
اؿ چیزوں پر کریں جن پر اعتراض ب

ا 

 
 

ا ہے میں نے اس کی ن

ت

رمائیں وسلاؾ اختلاػ ہے جو ابتدا میں ہی سامنے آن

 

 ندہی کی ہے آپ بھی دیکھیں اور رر ف

 حکیم عبیدالہ صاحب 

 نہیں ملتا 

ت
ت

 میں بھی مصروػ آدمی ھوں لکھنے کے لیے وق

 حکیم صاحب 

 ب کرنے 

 

اؾ بتائیں جو رطونبات کو جب

 

 والی ھو یہ جو غدہ جاذبہ کو جگر کے ساتھ جوڑتے ھیں ۔تو پھر یہ کوئی ایسی ادویہ کا ن

راج گرؾ ھواور ا

 

 س کا م

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ا کریں میں تو عرض کر رہا ہوں کہ جو اختلافی مسائل ہیں 

 

تو محترؾ میں نے کب آپ سے کہا ہے کہ آپ لکھا ہوا سنڈ ن

اؿ پر نبات کریں جو نباتیں مشترک ہیں اؿ پر نبات کرنے کا کیا فائدہ صرػ یہ لکھ دنا  کے طحاؽ عضوے رائیس ہے کیا 

امل ہیں تو کیا انہیں بھی یہ

 

اائے رائیسہ میں ش

 

ض
ع
 ے کو بھی لکھا ہوا ہے کہ وہ بھی ا

یی

 

خ

 کافی اس طرح تو کچھ لوگوں نے تو 

اائے رائیسہ کہلواتے ہیں 

 

ض
ع
ا پڑے گا کےوہ کن اصولوں پر ا

 

 کرن

ت

ب
اب

 

اائے رائیس ن

 

ض
ع
ماؿ لیا جائے نہیں محترؾ ا

ااء کو عضو

 

ض
ع
رمائیں گے وسلاؾ  کہ میری نباتوںجاسکتا ہے اد ہ ہےے رائیس کہا صرػ ہنے  سے تو اور بھی ا

 

 پر رر ف

 حکیم صاحب 

  کر لیں ۔

 

 صاحب کو ای 

ت

 میں نے ہلے  ای  عرض کی تھی  کہ اس گروپ میں حکیم سعادت علی راح
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اکہ یہ تماؾ معاملہ حل ھو جا

ت

 21224226645اؿ کا نمبر یہ ھے   ۓن

  استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

کتابوں کے صفحات سنڈ کرنے کی بجائے اصل نبات پر آئیں ای  آدمی جوٹ لکھ کر دنیا سے چلاگیا اب محترؾ صرػ 

 بھی کریں اس طرح تو 

ت

ب
اب

 

آپ اس کو پھیلانے کی ذے  داری پوری کرنے کی کوشش کر رہے ہیں اؿ تضادات کو ن

ا مانوں والی نبات ہے محترؾ میں بھی آپ پر اعتراض کر سکتا ہوں کے آپ عبیدالہ نہیں آپ جو مرضی کریں میں 

 

ن

 نوؿ طرتت کے مطابق وسلاؾ راٹھوراصل نبات کی طرػ آئیں قانوؿ سمجھائیں قا

 حکیم عبیدالہ صاحب 

راج بنتے ہیں مثلا 

 

  محترؾ چار مفرد کیفیات سے أٹھ مرکب م

ب خلط سودا سے مرکب ہوتی ہے تو
ب

  خلط ریح ۔ وات ح

راء ہوائیہ -1

 

ب
ا ہے یعنی اج

ت
 

ب
راج خشک سرد ب

 

راء ارضیہ کی مقدار م  اسی طرحم

 

ب
  کی مقدار زن ادہ اور اج

ا ہے 

ت

راج پیدا ہون

 

ب خلط صفراء سے ملتی ہے تو خشک گرؾ م
ب

     خلط ریح وات ح

اریہ کی مقدار م  اسی طرح -2

 

راء ن

 

ب
راء ہوائیہ کی مقدار زن ادہ اور اج

 

ب
ا ہے یعنی اج

ت
 

ب
راج خشک گرؾ ب

 

  م

ا ہے ۔ -3

ت
 

ب
راج گرؾ خشک ب

 

  م

ا

 

راء ن

 

ب
راء ہوائیہ ) خلط ریح ۔ وات ( کی مقدار م  اسی طرحیعنی اج

 

ب
  ریہ )خلط صفراء( کی مقدار زن ادہ اور اج

  خلط صفراء اور خلط بلغم کے ملنے سے
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ا ہے ۔ -4

ت
 

ب
ر ب

ت

راج  کرؾ ئ

 

  م

راء مائیہ ) خلط بلغم ( کی مقدار م   اسی طرح

 

ب
اریہ ) خلط صفراء ( کی مقدار زن ادہ اور اج

 

راء ن

 

ب
  یعنی اج

ر -5

ت

راج ئ

 

ا ہےم

ت
 

ب
   گرؾ ب

اریہ ) خلط صفراء( کی مقداذ م  اسی طرح

 

راء ن

 

ب
راء مائیہ ) خلط بلغم ( کی مقدار زن ادہ اور اج

 

ب
ب اج
ب

  ح

ا ہے -6

ت
 

ب
رسرد ب

ت

راج ئ

 

  م

ب خلط بلغم اور خلط سودا اس طرح ملتے ہیں کہ
ب

  ح

راء ارضیہ ) خلط سودا( کی مقدار م  

 

ب
راء مائیہ )خلط بلغم (  کی مقدار زن ادہ اور اج

 

ب
  اسی طرحاج

ا ہے -7

ت
 

ب
ر ب

ت

راج سرد ئ

 

  م

 مقذ ار م  اسی طرح
کی
راء مائیہ ) خلط بلغم ( 

 

ب
راء ارضیہ ) خلط سودا ( کی مقدار زن ادہ اور اج

 

ب
  اس میں اج

ا ہے -8

ت
 

ب
راج سرد خشک ب

 

 م

راء ہوائیہ ) خلط ریح ۔ وات ( کی مقدار م 

 

ب
راء ارضیہ )خلط سودا ( کی مقدار زن ادہ اور اج

 

ب
 اس میں اج

  صاحب الہحکیم عبید

و  پیتھک میڈیکل  

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

راجوں کی حقیقت راح

 

چار بسیط ) مفرد ( کیفیات سے بننے والے مفرد اور مرکب م

 سائنس ن اکستاؿ کی روشنی میں
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ااء چار کیفیات سے آ  محترؾ اطباء کراؾ  

 

ض
ع
ر خلط کے دو دو ٹھقانوؿ اربعہ طب مفرد ا

م
ا ہے اور ہ

ت

راج تسلیم کرن

 

 مرکب م

راج تسلیم کر

 

ا ہے . مثلاًم

ت

ر خلط بسیط ) مفرد ( ہے ن
م
  ہ

ر ہے - 1

ت

  خلط بلغم اور اس کا رکن ن انی صرػ ئ

  خلط صفرا اور اس کا رکن آگ صرػ گرؾ ہے - 2 

  خلط سودا اور اسکا رکن مٹی صرػ سرد ہے - 3 

   خلط ریح اور اس کا رکن ہوا صرػ خشک ہے - 4 

ر ہےنوٹ ( 7 خوؿ ای  خلط نہیں بلکہ چار اخلاط کے (

ت

راج گرؾ ئ

 

اؾ ہے جس کا جموعی  م

 

   جموعہ  کا ن

راج مفرد نبالضد کیفیات کے ملنے سے پیدا ہوتے ہیں اور آتھ 

 

ب یہ بسیط اخلاط اور بسیط ارکاؿ نباہم ملتے ہیں تو چار م
ب

ح

راج اؿ چاروں کے نباہم  ای  دوسرے سے ملنے سے پیدا ہوتے ہیں . جن کی تفصیل اس طرح ہے

 

  . مرکب م

راجوں کی حقیقت چار متضاد

 

  کیفیات کے آپس میں ملنے سے بننے والے چار مفرد م

راج

 

  چار متضاد کیفیات کے آپس میں ملنے سے بننے والے چار مفرد م

رھ جائے  -6

 

ری کے مقابلہ میں شکی  ئب

ت

راج بناتی ہیں تو اگر ئ

 

ری نباہم متضاد کیفیات آپس میں مل کر م

ت

ب شکی  اور ئ
ب

ح

راج مفرد خشک کہتے ہیں 

 

 لیکنتو اسے م

ر کہتے ہیں -6

ت

راج مفرد ئ

 

راج کو م

 

رھ جائے تو اس م

 

ری ئب

ت

  آسی طرح اگر شکی  کے مقابلہ میں ئ

ب گرمی اور سردی کی متضاد کیفیات نباہم ای  دوسرے سے ملتی ہیں تو اگر سردی کے مقابلہ میں گرمی    -1
ب

ح

راج مفرد گرؾ کہتے ہیں

 

رھ جائے تو اس کو م

 

  . ئب

رھ جا -3

 

راج مفرد سرد کہتے ہیںاگر گرمی کے مقابلہ میں سردی ئب

 

  . ئے تو اس کو م
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راجوں  کی حقیقت

 

  چاروں بسیط کیفیات کے آپس میں ملنے سے بننے والے آٹھ مرکب م

راج)

 

  ا (شکی  کے دو مرکب م

  خشک سرد -6

  خشک گرؾ -6

راج )

 

  ب ( گرمی کے دو مرکب م

  گرؾ خشک -1

ر -3

ت

  گرؾ ئ

راج(

 

ری کے دو مرکب م

ت

  ج ( ئ

ر گرؾ -8

ت

  ئ

ر سرد -2

ت

  ئ

راج د ( سردی کے(

 

  دو مرکب م

ر -4

ت

  سرد ئ

 سرد خشک -5

 حکیم عبیدالہ صاحب 

و  پیتھک میڈیکل سائنس سواؽ7 اخلاط کیا ہیں 

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

  راح

Elementry Liquid Tissues 
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جواب7 اخلاط خلط کی جمع ہے جسکے معنی ملی ہوئی چیز کے ہیں اور اسکے اصطلاحی معنی مرکبات خوؿ کے ہیں جن میں 

راج عناصر

 

 . نباہم خلوطط ہوتے ہیںخوؿ کے ہم م

  اخلاط کی تعریف

ب عناصر 
ب

رکیب سے پیدا ہوتے ہیں یعنی ح

ت

راج عناصر کی ابتدائی ئ

 

اخلاط چند ایسے ابتدائی حیاتیاتی مادے ہیں جو ہم م

اؿ میں غذاء کی صورت میں تحلیل ہوتے ہیں تو اخلاط بن جاتے ہیں . انہی ابتدائی حیاتیاتی مادوں سے حیوانی 

 

جسم ان

رس  (Cells ) اتذر

 

راثیم اور وائ
ب
ر قسم کے ج

م
ائیڈز . ہ

 

ر . جینز . ڈی این اے . آر این اے . نیوکلیون

 

کروموسوم

  . پیدا ہوتے ہیں

ب اپنی صورت نوعیہ تبدیل کر لیتی ہے تو 
ب

ا ہے وہ عناصر سے مرکب ہوتی ہے یہ غذاء ہضم ہوکر ح

ت

اؿ جو غذاء کھان

 

ان

ا اخلاط عناصر کی متبدؽ صورت ہیں جو غذاء کیموس اور کیلوس کی صورت کے بعد اخلاط  کی شکل اختیار کر لیتی ہے گون 

انی میں اخلاط .طب 

 

کے استحالہ وہضم کے بعد چند ایسے ابتدائی حیوانی مادوں میں تبدیل ہوجاتے ہیں جنہیں طب یون

رری لیکو

 

ب

 

 ی
می

ری طب میں ایلی 

 

ااء میں حیاتیاتی مادے اور انگرئ 

 

ض
ع
 ز کہتے ہیں . وی  ک میں دوش . طب اربعہ مفردا

 
 

ئیڈ ٹ

ا ہے . خوؿ میں اؿ عناصر کے چار ارکاؿ اور اؿ کی چار کیفیات کے 

ت

ا ہے وہ عناصر سے مرکب ہون

ت
 

ب
غذاء سے جو خوؿ ب

رکیب ن اتے ہیں جنہیں 

ت

راج عناصر کے چار ہی اقساؾ کے اخلاط ئ

 

سوداء کہتے  - 3بلغم  -1ریح .  -6صفراء  -6تحت ہم م

ر ہے ہیں . خوؿ انہی چار اخلاط

ت

راج گرؾ ئ

 

 . سے مرکب ہے جس کا م

ا ہے

ت

ر اور سیاؽ جسم کو کہتے ہیں جو غذاء کے ہضم و استحالہ کے بعد تب سے ہلے  تیار ہون

ت

انی میں خلط ای  ئ

 

  . طب یون

ر اور سیاؽ جسم ہے جو نوٹ( 7 )

ت

اؿ میں صرػ خوؿ ہی ای  ئ

 

انی کی اس تعریف کے مطابق جسم ان

 

لیکن طب یون

ا ہے جس سے سارے جسم کو غذاء ملتی ہے . چنانچہ شیخ الرئیس بوعلی سینا بھی کلیات غذاء کے ہلے  ا

ت

ستحالہ سے پیدا ہون

رٹن  قانوؿ میں لکھتے ہیں کہ اصل غاذی خلط صرػ خوؿ ہی ہے جس سے سارے جسم کو غذاء ملتی ہے . . ڈاکٹر ہیلی ئب
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ر اور سیاؽ و

ت

ہے جس کے  ( Fluid Medium ) اسطہبھی خوؿ کی تعریف میں لکھتے ہیں کہ خوؿ ای  ایسا ئ

بہ ج
س

 

ت

ا ہے کہ خوؿ  (Tissues ) ذریعہ جسم کے تماؾ ا

ت

 ہون

ت

ب
اب

 

ا نبالواسطہ تغذیہ کرتے ہیں جس سے ن  ن 

ت

راہ رات ئب

ا ہے

ت

اؿ کا تغذیہ ہون

 

بہ کے مادے ن ائے جاتے ہیں جن سے جسم ان ج
س

 

ت

ر قسم کے ا
م
  . میں ہ

ا 65کلیات علم الابداؿ صفحہ )

ت

ہ الہ علیہ محقق قانوؿ اربعہ طب مفرد مصنف حکیم رحمت علی 66ن

ت

می
ح
 ر

ت

 راح

ہ الہ علیہ ( 

ت

می
ح
ر ملتانی ر  محمد صائب

ت

اگرد رشید حکیم انقلاب دوت

 

ااء  ) ش

 

ض
ع
ر ملتانی رح 6646ء سے 6682ا  صائب

ت

ء ی

رمائے . آمین ثم آمین

 

رمائے اور درجات بلند ف

 

اگرد رہے الہ ن اک مغفرت ف

 

 کے ش

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

  چل رہی علمی نبات کوئی نہیںصرػ کاپی پیسٹنگ 

 الہ صاحب حکیم عبید

و  پیتھک میڈیکل سائنس ن اکستاؿ  کی تحقیق کے مطابق عضلاتی سوزش )عضلاتی مخاطی تحر ی   

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

راح

م میں شکی  سردی 

خ س

ا  ب کسی خلیہ ن 
ب

ا ہے ۔ ح

ت

ر سے پیدا ہون

 

 ر
سکب
یعنی شکی  سردی ( سے خلیہ ن ا سیل کے جسم کے حجم میں 

ر خارج نہیں ہوتے  کو
م
ا ہے تو اس کے جسم کے فضلات پوری طرح جسم سے نباہ

ت

ر پیدا ہون

 

 ر
سکب
وجہ سے اس کے حجم میں 

رھ جاتی ہے اور اس کے مقابلہ میں خلیہ کے جسم کے حجم میں کمی سے نہ تو آکسیجن کی مقدار 

 

اس کے جسم میں کاربن ئب

 سے جسم میں شکی  سردی سے بس  ۔ بض  اور جسم کی ضرورن ات کے مطابق داخل ہوتی ہے اور نہ ہی غذاء جس

رھ جاتی ہے ۔ خلیہ کے جسم میں کاربن کی زن ادتی اور أکسیجن کی کمی ہوجاتی ہے ۔ جس سے خلیہ کے جسم میں 

 

ی ئب

 

ج ی ی
بی  ب

ری سے تحلیل پیدا کرکے اس کے جسم کا 

ت

سوزش واقع ہوجاتی ہے ۔ اس سوژش کا علاج خلیہ کے جسم میں گرمی ئ

ر اور سوزش دو

 

 ر
سکب

ا ہے تو پھر خلیہ کے جسم میں آکسیجن اور غذا کی 

ت

ر ختم ہون

 

 ر
سکب
ری سے خلیہ کا 

ت

ب گرمی ئ
ب

ا ہے ۔ح

 

ر کرن
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راج 

 

کمی دور سوزش رفع ہوجاتی ہے ۔ شکی  سردی کی خوؿ میں زن ادتی  جو ہوئی تھی وہ اعتداؽ پر أجاتی ہے اور خوؿ کا م

ا ہے۔

ت

ری پر واپس آجان

ت

  گرمی ئ

ر
م
ا ہے یعنی خوؿ کا  اسی لئے جسم میں ہونے والی ہ

 

ری پیدا کرن

ت

قسم کی سوزش اور ورؾ کا طرتی علاج خوؿ میں گرمی ئ

 صحت میں واپس أجائے گا ۔

ت

ب پیدا ہوجائے گا تو جسم حال
ب

راج ح

 

 جموعی  م

 حکیم عبیدالہ صاحب 

و  پیتھک میڈیکل سائنس ن اکستاؿ 

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

  راح

  اربعہ میں سے س  کیفیت سے تعلق اس کا تعلق ہے ؟ 7 جسم میں تحری  کا مقاؾ کیا ہے اور کیفیات 6سواؽ 

ص س  عضو رئیس سے أسانی کے ساتھ کی جاسکتی ہے ؟ 6سواؽ 

ی 

 

ج

 

س

ت

ت

  7 جسم میں تحری  کی تنی  اقساؾ ہیں اور اؿ کی 

اؾ دن ا جاسکتا ہے ؟7 تحری  سے کوؿ کوؿ سی علامات پیدا ہوتی ہیں جن 1سواؽ 

 

  کو مرض کا ن

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ھک میڈیکل سائنس ن اکستاؿ  7جواب  6اؽ سو 

ت

ب ی

و  

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

  راح

 میں جسم اور خوؿ میں صرػ اور صرػ ای  ہی 

ت
ت

محترؾ  تحری  کے مقاؾ پر مرض کی علامات ہوتی ہیں اور ای  وق

ری سے تسکین ن ا پھر سردی سے 

ت

ا ئ ب دؽ وعضلات اور جسم مین گرمی سے تحلیل ن 
ب

عل  کی علامات ن ائی جاتی ہیں۔ ح

ا ورؾ کا نباترتتیب تحلیل سے علاج تخد ر کی علامات پیدا کی جائیں گی تو وہ اس تحری  سے پیدا ہونے والی سوزش ن  ئ 

 ب ہوگا

 

ر سے علاج نبالرادع ن ا علاج نبالب  نبالامالہ ۔ تسکین سے علاج نبالضد اور تخدئ 
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  حکیم عبیدالہ صاحب 

راج 

 

اہ صاحب ! جسم میں تحری  صرػ اور صرػ  عضلاتی م

 

راج( کی اغذیہ وادویہ سے کھانے سے محترؾ ش

 

) خشک م

 صرػ اور صرػ دؽ و عضلات میں ہوگی۔

 ز سے ہے ۔ حرکت صرػ اور صرػ دؽ 

 
 

اؾ ہے اور اس کا تعلق دؽ و عضلات اور مسکولر ٹ

 

ری  حرکت کا ن

 

ث

  وعضلات کا کاؾ ہے

یبی غہ کے مطابق تحری  کا تعلق رکن ہوا سے
ط
  امور 

راج خشک سرد ) جس سے عضلات سکڑ

 

راج خشک گرؾ ) جس سے عضلات یلتے ہ ہیںم

 

ا م   ( تے ہیں ( ن 

و پیتھک میڈیکل سائنس 

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

انی خلط دؾ سے ہے اور بمطابق راح

 

تحری  کا تعلق بمطابق طب یون

  ن اکستاؿ

راء ہوائیہ )خلط ریح ۔ وات ( سے ہے

 

ب
  تحری  کا تعلق خوؿ میں نصف سے زائد موجود اج

 ز سےخلط دؾ ) ریح ۔ وات( کا تعلق

 
 

   دؽ و عضلات اور مسکولر ٹ

تحری  کا تعلق روح حیوانی اور دؽ وعضلات کی قوت حیوانی سے ہے جس سے عضلات میں حرکت پیدا ہوتی ہے ۔ 

ا ہے ۔ اور تحری  کیفیات اربعہ میں شکی  سے پیدا ہوتی ہے ۔

ت

  اس لئے تحری  حرکت کے معنوؿ میں استعماؽ ہون

  افعاؽ صرػ اور صرػ دؽ و عضلات ہی میں پیدا ہوتے ہین جیسےنوٹ7  کیفیات اربعہ کے تماؾ 

  خشک چیزین کھانے سے عضلات میں تحری  -1

  گرؾ چیزیں کھانے سے عضلات میں تحلیل-2
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ر چیزیں کھانے سے عضلات میں تسکین -3

ت

  ئ

ر پیدا ہوتی ہے ۔ -4  سرد چیزیں کھانے سے عضلات مین تخدئ 

 حکیم عبیدالہ صاحب 

  اربعہمحترؾ افعاؽ 

  شکی  سے تحری  

  گرمی سے تحلیل

ری سے تسکین

ت

  ئ

ر    سردی سے تخدئ 

ر دؽ اور جسم کے عضلات ہیں

 

 اؿ تب افعاؽ کا منبع و مرک

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

 ہیں ہنس راج شرما جالندھر کی کتاب ہےعبید الہ بھائی آپ 

ت

  ای  تو سادہ اردو میں ہے اس کو اپ بآسانی سمجھ سکت

ا کہ بددعائیںیہ حکیم عبدالحکیم

 

ررگوں سے دعائیں لی جاتی ہیں ن

 

ا کریں ئب

 

  صاحب کو پریشاؿ ن

 حکیم عبدالہ صاحب 

 را 

ت

و  پیتھک   میڈیکل سائنس ن اکستاؿح

 

 ی
گی
ااء میں دؽ کی اہمیت)  سمپل آر

 

ض
ع
  ) قانوؿ اربعہ طب مفرد ا

ر دؽ ہے -1

 

 . تماؾ روحانی اور جسمانی صحت اور مرض کا منبع و مرک
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امل ہو کر تماؾ جسم کو غذاء مہیا ہوتی ہے . اور جسم کے جو بھی  -2

 

غذاء کھائی جاتی ہے  اس کا خوؿ بن کر دؽ میں ش

امل ہو کر پھیپھڑوں گردوں اور جلد کے ذریعہ خارج ہوتے ہیں

 

 ز کے فضلات خوؿ میں ش

 
 

  ٹ

ص کا ذریعہ دؽ ہے .       -3

ی 

 

ج

 

س

ت

ت

 پیدا ہوکر خوؿ کے خشک اغذیہ کھانے سے دؽ ہی میں شکی  -3صحت اور مرض کی 

ااء میں پہنچتی ہے

 

ض
ع
 . ذریعے تماؾ جسم کے ا

ااء میں پہنچتی ہے -5

 

ض
ع
  . گرؾ اغذیہ کھانے سے دؽ میں گرمی پیدا ہوکر خوؿ کے ذریعے تماؾ جسم کے ا

ااء میں پہنچتی ہے -6

 

ض
ع
ری پیدا ہوکر خوؿ کے ذریعے تماؾ جسم کے ا

ت

ر اغذیہ کھانے سے دؽ میں ئ

ت

 . ئ

ااء میں پہنچتی ہےسرد ا غذیہ کھا-7

 

ض
ع
  . نے سے دؽ میں سردی پیدا ہوکر خوؿ کے ذریعے تماؾ جسم کے ا

ااء میں پہنچتی  -8

 

ض
ع
ہم جس کیفیت کی بھی غذاء کھاتے ہیں اس کا نتیجہ دؽ میں پیدا ہوکر وہی کیفیت جسم کے تماؾ ا

   . ہے

ہے . چہرہ اور جسم کی رنگت بھی دؽ نبض بھی دؽ کا حاؽ بیاؿ کرتی ہے کہ دؽ وخوؿ میں کونسی کیفیت غالب  -9

  . میں موجود کیفیت کا آئینہ ہوتی ہے

 ہے -10
ی
رماؿ نباری تعالٰ

 

  . ف

م مرض فزادھم الہ مرضا

بھ
ی

  . فی قلو

اؿ کے دلوں میں بیماری ہے . الہ کے قانوؿ ) جو چیز دؽ میں ہوتی ہے وہ دوراؿ خوؿ کے ذریعے تماؾ جسم میں پھیل 

رھا دیجاتی ہے (نے اؿ کہ بیما

 

  ری ئب

رماؿ نبوی صلی الہ علیہ وسلم

 

ا ہے تو  ف

ت

 ہون

ت

ب وہ تندرت
ب

 کا ای  لوتھڑا ہے ح

ت
 

انی جسم میں گوت

 

 اور بیشک ان
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اؿ کا دؽ ہے

 

ا ہے . جاؿ لو وہ ان

ت

ا ہے تو سارا جسم بیمار ہون

ت

ب وہ بیمار ہون
ب

ا ہے اور ح

ت

 ہون

ت

 . سارا جسم تندرت

ب دؽ میں مرض کا مادہ ہوگا تو وہ دؽ ہی 
ب

 کا قانوؿ ہے کہ وہ دؽ سے خوؿ کے ذریعے تماؾ ح
ی
میں نہیں رہے گا الہ تعالٰ

 کے قانوؿ کے مطابق وہ صاػ خوؿ 
ی
جسم میں پھیل جائے گا . اور اگر دؽ میں آنے والا خوؿ صاػ ہوگا تو الہ تعالٰ

 کر دیگا

ت

 . تماؾ جسم میں پھیل کر تماؾ جسم کو تندرت

ر دؽ ہےاس لئے روحانی و جسمانی صحت و امر

 

  . ض کا منبع و مرک

 بنتی ہے -11

 

اؾ صحت ہے اور بے اعتدالی مرض کا نباع

 

   . کیفیات کے اعتداؽ کا ن

 ہے(

 

 ) شکی  ہی کیوں مرض کا نباع

راج والی غذائیں کثرت سے کھائیں گے تو دؽ میں موجود طبعی  

 

ب ہم خشک تیزابی م
ب

راج خشک ہے . ح

 

دؽ کا ذاتی م

رھ جائے گی

 

رہ شکی   اعتداؽ سے ئب

ت

رلہ ) اسر  . ف

 
 

 اور تحری  سے ہوتی ہوئی سوزش . ورؾ کی منازؽ ے  کرتی ہوئی ئ

رلی صورتیں ( اورپھر کینسر کی شکل اختیار کر جائے گی

 
 

اسور ... ورؾ کی ئ

 

  . ن

 ں کیفیات کی ذن ادتی 

 

 

ت

امل نہیں اس لئے نباقی ت

 

ری اور سردی ش

ت

راج خشک ہے .اس میں گرمی .ئ

 

چونکہ دؽ کا ذاتی م

 ہونگینہیں ہو

ت

ب
اب

 

رلہ و کینسر کا علاج ن

 
 

 ں کیفیات سوزش ورؾ اور ئ

 

 

ت

  . تی بلکہ وہ ت

  گرمی سے دؽ میں تحلیل سے ضعف ہوگا

ری سے دؽ میں تسکین سے ضعف و سستی ہوگی اور

ت

  ئ

ر سے ضعف ہو گا   . سردی سے دؽ میں تخدئ 

  . ضعف کا علاج دؽ کو تحری  دنا  ہے
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 صدیق کر دی ہے کہ تماؾ امراض کا تعلق تیزایت  سے ہے اور کھاری جب ی   میڈیکل سائنس نے بھی اس نبات کی

راج میں بیماری نہیں ن ائی جاتی

 

  م

 ز سے ہے . اس لئے تماؾ امراض دؽ و عضلات میں شکی  کی 

 
 

جسم میں تیزایت  کا تعلق دؽ و عضلات اور مسکولر ٹ

رلہ اور کینسر میں تبد

 
 

 یل ہوتے ہیںسٹیپ نبائی سٹیپ ذن ادتی سے سوز ش. ورؾ .  ئ

 حکیم صاحب 

فقااؿ القلب ۔میں دو ساؽ 

 

اقلہ کی تیزی سے مجھ کو ورؾ حجاب القلب ۔ خ

 

میں تو خود اس تحلیل سے گزا ھوں ۔غدہ ن

 بیمار پڑا رھا میرا وذؿ 

ت

ائین رفیق صاحب کے ن اس ۔ 1کلو رہ گیا ۔میں  88کلو سے م  ھو کر  52ی

 

نبار  6نبار حکیم ش

ؾ  عب سی سی صاحب  کے ن اس ۔بھی گیا لیکن کسی کی سمجھ میں نہ آ سکا  میرے دؽ حکیم تھانوی صاحب کے ۔اور محتر

 اور بلڈ پریشر لو اوپر والہ  662سے  662کی پلس 

ت

ا  52ی ا ۔اور میرا حاؽ  82ن ا 22اور نیچے والہ  42ن 

ت

 ھو جان

ت

ی

ر علاج کی وجہ 

ت

سے تحلیل تھی ۔جو کہ آپ محترؾ  عب سی سی صاحب سے پوجھ لیں کیا تھا ۔گرؾ خشک اور گرؾ ئ

ب اور کیلا ۔کھا کر    ھوگیا تھا ۔علاج کیا کیا ۔صرػ س 

ت

صرػ غدہ جاذبہ کو ٹھیک کرنے سے بغیر کسی ادویہ سے تھ

 ثلاثہ ھی پر تھا لیکن  6665روز میں تماؾ علامات دور ھو گئیں ۔میں بھی ہلے    68ٹھنڈا دودھ پینے دو ساؽ کا بیمار 

ت

ی

ب سے اربعہ کا مطالہ کیا
ب

 ج میں بہت سی کامیابی صیب  ھوئی تو تب راز لتے گ گے ۔اب امدالالہ ہلے  علاح

 حکیم صاحب 

حکیم عبید الہ بھائی میں دونوں بھائیوں کی گفتگو کئی دنوں سے لہو گرؾ رکھنے کا ہے اک بہانہ کے مصداؼ پڑھ رہا ہوں 

 

 

کی

 بھی پڑھ لیں ۔ جب ی   میڈیکل سائنس کی رو سے 

ت
 

ا جو کہ زندگی ۔ میری عرض دات

ت

  میں نیوکلس نہیں ہون

 
 

 و  ٹ
ی

 

کی

 ہ وہ زندگی کے افعاؽ کو چلا نہیں سکتا اس لیے وہ طحاؽ کو نہیں بنا سکتا۔ طحاؽ کا خلیہ غدد ہے یہ 

 

ا ہے ل

ت

کو کنٹروؽ کرن
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ا ہے ۔ جبکہ

ت

 ب کر کے پراسس کرن

 

 مف کو جب
لی
 مف نوڈز کے ذریعہ 

لی
ر اعظم ہے  ۔ یہ تماؾ جسم سے 

 

ب
ک سسٹم کا ج

 

 ی
 مفی
لی

 

ا ہے اس لیے جن لوگوں کے طحاؽ آپریشن سے نکاؽ دیے جاتے ہیں وہ ذندہ 

ت

ریکٹ جگر میں بھی جان

 

 مف ڈائ
لی
کچھ 

ا ہے کہ یہ عضو رئیس نہیں ہے۔ جبکہ ین  عضو رئیس کو جسم سے علیحدہ کر دن ا جاے تو 

ت

 ہون

ت

ب
اب

 

رہتے ہیں اس سے ن

  موت یقینی ہے۔

 چاہیں تو راوپنڈیی میں میری اد ہ ہے اس بحث کو یہیں ختم کر دن ا جائے گا

ت

ری   وضاح

 

ا راٹھو صاحب م ۔ اگر آپ ن 

 میں ثبوت کے طو

ت

 م

 

ر جب ی   کس  بھی پیش کی جائیں طرػ سے آپ کو کھانے کی دعوت ہے جس میں آپ کی ج

 گی

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

 ہے مگر کیا کریں موصوػ کی نبات میں سمجھ  

ت

گیا ہوں وہ خود کچھ نہیں جی محترؾ کرنل صاحب آپ کی نبات درت

 اؿ کی آنکھیں وہ دیکھ رہی ہیں جو اربعہ والے لکھ رہے ہیں ن ا لکھا ہوا ہلے  بھی آپ کے سواؽ کا جواب نہیں 

ت

دیکھ سکت

دن ا گیا وہ اب بھی نہیں دیں گے یہ جب ی   تحقیق ہے وہ تو معمولی اور ابتدائی نباتو کا جواب نہیں دے رہے تو آپ کی نبات 

 دیں گے وسلاؾ راٹھورکا کیا جواب 

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب  

ا اصوؽ علاج بن سکتا آپ جو یہ بتا رہے ہیں کہ کیلا  

 

ا آن

 

جی محترؾ عبید الہ صاحب کیا کسی طبیب کی سمجھ میں مرض کا ن

ا کرتے مر

 

ا تو آپ یہ نبات کبھی بھی ن

ت

ب کھا کر علاج کیا تو محترؾ اگر آپ کو اصوؽ علاج کا علم ہون ا اور س 

 

یض کا ٹھیک ہون

رے حکماء ٹھیک نہیں ہوا مگر ایسے ندے دوا دی 

 

رے ئب

 

ا یہ تو اکثر دیکھنے میں آن ا کہ مریض ئب

ت
 

ب
ا کوئی دلیل نہیں ب

 

ا ہون

 

ا ن ن 

 جو طب کی الف نبا بھی نہیں جانتا تو مریض ٹھیک ہو گیا کسی قانوؿ کی نبات کریں وسلاؾ راٹھور
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 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ج لہ جی محترؾ کیا 
ل
 نبات ہے آپ کی آپ تو ای  طرػ دار چینی ی م میں ڈاؽ کر ا ر رہے ہیں اور دوسری طرػ ہومیو کا 

 دے رہے ہیں کیا یہی حکمت ہے

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ااء کے انکاری ہو کر صرػ ای  پر  

 

ض
ع
ا ہے کہ نظریہ اربعہ والے اب چہار فعلی ا

ت

روں سے معلوؾ ہون جی محترؾ اؿ تحرئ 

 ہیں چلیں کوئی نبات نہیں ہلے  سوالوں کا جواب تو نہیں ملا اب آپ اسی قانوؿ کے تحت ہی سمجھا دیں کہ آگئی

عضلات کی وجہ سے حرارت جسم میں پھیل رہی ہوتی ہے کیونکہ تحری  تو صرػ عضلات میں ہی ہوگی تو پہر جگر 

رمائیں اور ہاں کسی

 

 ف

ت

ب سکڑے گا ن ا پھولے گا تو کیسے اس کی ہی وضاح
ب

رمائیں ح

 

 ف

ت

  قانوؿ اور اصوؽ کے تحت وضاح

 حکیم عبیدالہ صاحب 

ر دوا کے دو ایکشن ھو تے  
م
اءالہ یہ میرا سالوں کا تجربہ ۔ہ

 

ہلے  آپ بچے کو ا ر کر دیکھیں ۔دوائی استعماؽ کریں ۔اؿ ش

 ری ۔ایکشن ۔مثلا ۔جماؽ گوٹہ کا 

 

ذ

 

 گی
سی

پرائمری جلاب ۔مسہل ھے  اور ھیں ۔ای  اس کا پرائمری ایکشن اور دوسرا 

 ری 

 

ذ

 

 گی
سی

ل ۔ھومیو  پیتھی کہتے ھیں ۔نکس وامیکا آپنے 

 

می
بل ن

 ری ایکشن  اسہاؽ ۔کو روکنا ھے جس کو علاج 

 

ذ

 

 گی
سی

اس کا 

ا ۔اور قوت جا

ت

 ذبہ کی وجہ اسہاؽ کو روکتا ھے ۔ایکشن معدہ کو ٹھیک کرن

 حکیم صاحب 

ب الہ ہے یہ رزؼ کی یملسلاا 

 

ر ہےؾ علیکم  من جا جاب

ت

اری سمجھ سے نبالا ئ
م
رآؿ کریم کو پڑھو اسلاؾ کے    ہے جو ہ

ت

ف

 کے حالات کو پرکھو موجودہ دور کو سامنے رکھو تو کیا اس دور میں دشمن کا مقابلہ 

ت
ت

 ابتدائی دور کو سامنے رکھو اس وق
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ر گز نہیں  تلوار ن ا نیزوں سے کیا جا سکتا ہے ؟
م
  ہ

 میں لانے کے لئے بہت محنت کی ضرورت ہے یہی اختلاػ ہمیں کسماسی طرح طب کو بھی ایلوپیتھی کے مقابلے 

  کی طرػ دکیل  رہی ہےسیپر

اء 

 

اس بچے کا معدہ کمزور ۔دودھ میں آدھا ن انی اور ای  ٹکڑا دارچینی کا ڈاؽ کر اچھی طرح اونباؽ کر پھر ا رئیں ۔اؿ ش

ائم دیں ۔ 6 ن انی ڈاؽ کر ی  چمچ۔ای  قطرہ ا 12الہ دودھ ہضم ھونے لگے گا اور ساتھ نکس وامیکا 

 

 ن

 استاد محترؾ عبدالحکیم صاحب 

ا ھے  

ت

ر پیدا ھون

 

 ر
سکب
ااء میں 

 

ض
ع
رھتی ھے ۔جس سے ا

 

ااء میں شکی  ئب

 

ض
ع
جی محترؾ عضلات کی تحری  کیوجہ تماؾ ا

رتے نہیں

 

 ر
سکب
ااء یلتے ہ ھیں ۔حرارت ۔اور گرمی یلتے ہ ھیں 

 

ض
ع
رھتی ھے ۔جس سے ا

 

 ۔حرارت صفرا سے ئب

 جگر میں پیدا ھوتی ھے ۔عضلات میں نہیں صفرا گرمی اورحرارت

  حکیم صاحب 

ااء سے سرخی ٹپکتی ھے  سیاھی 

 

ض
ع
 سرخ ۔آنکھیں سرخ ۔خوؿ سے تماؾ ا

 

عضلاتی تحری  سے جسم اور چہرے کا رن

ا ھے ۔سیاھی ۔او

ت

 کرن

ت

راج پر دلال

 

ر دؽ جو کہ  دموی م

 

ر چہرے پر سیاہ داغ سردی شکی  نہیں ۔کیونکہ عضلات کا مرک

راج میں دو کفیات ن ائی جاتی ھیں 

 

ر م
م
راج سرد ھے اور ہ

 

ر طحاؽ ۔اور رکن مٹی ۔م

 

۔سودا۔جو کہ غدہ جاذبہ ۔جس کا مرک

ا ھے ۔چا

ت

راج میں آپنی خلط کو غالب رکھ

 

ااء آپنے م

 

ض
ع
ر ا
م
ر ۔اور دوسری سرد خشک  اور ہ

ت

  ۓ۔ای  سردئ

ت

فی ت
ک
کیمیائی 

 ھو ن ا مشینی ۔
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 حب حکیم صا

را کردار  اطباء کا ہے

 

 اس زواؽ میں ای  بہت ئب

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

رااس بحث کا کوئی فائد  بحث سے زن ادہ کچھ نہیں۔ ۓہ نہیں۔اس کی یثیت  بحث ئب

 حکیم صاحب 

رسرد ۔اور عضلاتی اعصابی کو خشک سرد کہتے ھیں ۔وہ 

ت

اس لیے تو ھم کہتے ھیں کہ ثلاثہ والے جو اعصابی عضلاتی کو ئ

ااء کہاں ھے اور اس کا رکن کوؿ سا ھے ۓآپنی سردی کہاں سے لا

 

ض
ع
ر اور ا

 

 ھیں اس کا مرک

  حکیم صاحب 

ا اؿ اصل نظرن ا آپ نے سمجھ سکے تو پھر تحقیق  ر صاحب سے بشری تقاضے کی وجہ سے کوئی غلطی ھو گئی ھے ن  اگر صائب

 اور ریسرچ کریں

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

م  
ح
ر ملتانی ر ہ الہ نے وضع کردیے ہیںجو اصوؽ حضرت صائب

ت

  اس کے بعد اس بحث کی کیا یثیت ی

 حکیم صاحب 

را تنقید میں لگے ہوے ہیں اور تب لوگوں  ۓمحترؾ عبید الہ صاحب آپ کی نباتوں کا نہ سر ہے نہ پیر  بس آپ  تنقید ئب

 ہیں آپ نے کہا
ب
ا سمجھانے کے قاب

 

 ضائع کر رہے ہیں آپ نہ تو کچھ سمجھ رہے ہیں اور ن

ت
ت

 تھا کہ آب گروپ کا وق
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ہیں مگر آپ نے گروپ میں صرػ بے مقصد بحث کی ہے اور اس گروپ کی مثبت سرگرمیوں  ۓمیں کچھ دینے آ

 کو روک کر  بے مقصد بحث میں الجھا رکھا ہے

 استاد محترؾ جناب حکیم عبدالحکیم صاحب 

 کر دن ا ہے کہ آپ گدھے کے

ت

ب
اب

 

ر نے ن  سر پر ینگ  جاننے کی کوشش کر جی محترؾ عبیدالہ صاحب آپ کی اس تحرئ 

ر پیدا کرتے ہیں چلیں ماؿ بھی لیتے ہیں کے 

 

 ر
سکب
ر پیدا کرتے اور کبھی شکی  سے 

 

 ر
سکب
رہے ہیں کبھی آپ سردی سے 

ا چاہیے مگر ایسا 

 

ااء کو سکڑ ن

 

ض
ع
ا چاہیے اور تسکین سے تماؾ ا

 

ر آن

 

 ر
سکب
ااء میں 

 

ض
ع
ااء میں پھیلتی تو محترؾ پھر تماؾ ا

 

ض
ع
شکی  تماؾ ا

ا ہوں  تو کبھی

ت

ا ہے اس لیے میں معذرت کی ساتھ عرض کرن

ت

ر ہون

 

 ر
سکب
ب بھی دیکھا گیا ہے ای  ہی عضو میں 

ب
نہیں ہوا ح

 ہی ضائع کیا ہے ہاں میں یہ ماننے پر 

ت
ت

کہ میں نے آپ کے ساتھ گفتگو شروع کرکے میں نے اپنا اور گروپ کا وق

 ہیں کسی سواؽ کا 

ت

ا ہی اپنی تحقیقات مجبور ہوں کہ آپ لوگ صرػ اعتراضات ہی کر سکت

 

 اور ن

ت

جواب نہیں دے سکت

 اس لیے میں نے آپ سے نبات کرکے حجت قائم کر لی ہے کہ دوسرے 

ت

کو اصولی سائنسی طور پر پروػ کر سکت

 ضائع کرنے کی بجائے خاموشی ہی بہتر الہ حافظ تماؾ گروپ ممبراؿ سے معذرت کے میری وجہ 

ت
ت

دوستوں کا وق

 ضائع ہوا

ت
ت

رمائے آمین وسلاؾ راٹھور سے آپ کا قیمتی وق

 

 الہ ہمیں سمجھنے کی توفیق عطاء ف

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

اؾ جنہوں نےاتنے دؿ 

 

 انتہای معذرت کے ساتھ ای  لطیفہ جناب حکیم محترؾ عبیدالہ صاحب کے ن

 ہ کراؾ اور دیگر  مکرؾ 

ت 

رنباد کیا اسای  ئب

ت
ت

 حکماء و طلةء کا وق
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امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

 لے کر پرسپل  کے ن اس چلا ای  ) ھنسنا_منع_ھے(

ت

 
ا . طالب علم کایب  طالب علم کو استاد نے اتحانؿ میں یل  کردن 

گیا کہ مجھے غلط یل  کیا گیا ہے پرسپل  نے استاد اور طالب علم دونوں کو بلا لیا اور استاد سے یل  کرنے کی وجہ پوچھی استاد 

ا ہے جس موضوع پر  صاحب نے بتان ا کہ اس لڑکے کو یل  کرنے کی وجہ یہ تھی کہ

ت

ر نکل جان
م
وہ ہمیشہ موضوع سے نباہ

ا ہے

ت

 . اسے مضموؿ لکھنے کو دن ا جائے اسے چھوڑ کر اپنی پسند کے مضموؿ پر چلا جان

پرسپل  نے کوئی مثاؽ پوچھی تو استاد صاحب نے بتان ا کہ ای  دفعہ میں نے اسے بہار پر مضموؿ لکھنے کو کہا تو وہ اس نے 

  کچھ اس طرح لکھا

ر  موسم
م
ا ہے اور اس کے مناظر بہت ہی دلنشین ہوتے ہیں۔ اس موسم میں ہ

ت

بہار ای  بہت ہی بہترین موسم ہون

 

 
 

 بہت پسند کرتے ہیں اور اوب

 
 

رن الی ہوتی ہے اور سبزے کی بہتات ہو جاتی ہے ، اس موسم کو اوب
م
رن الی ہی ہ

م
طرػ ہ

 نہا

 
 

ا ہے۔ اوب

ت

 ور جانور ہے۔ یہ صحراء کا جہاز لا سن

ت
ت

اا بہت ہی طاق

ت

کلی

 

ت
ر جانور ہے۔ لمبے لمبے ر موں پر   ہی صائب

ت

 
ب

 کو بہت پسند کرتے 

 
 

ا ہے۔ عرب کے لوگ اوب

ت

 رکھ

ت

 کرنے کی صلاح 

ت
 

ردات ہے اور زن ادہ دؿ بھوک و پیاس ئب

  ہیں۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔وغیرہ وغیرہ

 پر 

 
 

 کی وجہ سے بہار کی بجائے اوب

ت

اسے کوئی اور لکھ بیٹھا ہو آپ پرسپل  صاحب نے کہا کہ ہو سکتا ہے کہ یہ مناسب

 موضوع دے کر دیکھتے

استاد صاحب نے کہا کہ میں نے ای  دفعہ اس سے کہا کہ تم اس طرح کرو کہ جان اؿ میں گاڑیوں کی فیکٹری پر مضموؿ 

رقی ن افتہ ملک ہے اور گاڑیوں کی صنعت  لکھو۔ اس طالب علم نے جو مضموؿ لکھا وہ کچھ اس طرح تھا

ت

جان اؿ ای  ئ

ارے ملک میں میں ا
م
رآمد کرنے میں۔ ہ س کو منفرد و اعلی مقاؾ حاصل ہے۔ جان اؿ دنیا میں ہلے  نمبر پر ہے گاڑن اں ئب

ر

ت

ارے ملک میں پیٹروؽ کی قیمت بہت زن ادہ  گاڑن اں جان اؿ کی استعماؽ ہوتی ہیںبھی زن ادہ ئ
م
لیکن مسئلہ یہ ہے کہ ہ
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 کا استعما

 
 

 ور جانور ہے۔ یہ صحراء ہے اس لیے ہمیں چاہیے کہ ہم سواری کے لیے اوب

ت
ت

 بہت ہی طاق

 
 

ؽ کریں اوب

 

ت
 

ردات اا ہے اور زن ادہ دؿ بھوک و پیاس ئب

ت

کلی

 

ت
ر جانور ہے۔ لمبے لمبے ر موں پر   ہی صائب

ت

 
 نہاب

 
 

ا ہے۔ اوب

ت

کا جہاز لا سن

 کو بہت پسند کرتے 

 
 

ا ہے۔ عرب کے لوگ اوب

ت

 رکھ

ت

کرنے کی صلاح 

 ہیں۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ای   سواری کی وجہ سے ایسا ہو گیا ہے ، آپ نبالکل ہی کوئ الگ موضوع دے پرسپل  بہت حیر

 

اؿ ہوا اس نے کہا کہ ش

اممکن 

 

ا ہی ن

 

 کا ذکر آن

 
 

کے دیکھتے ۔ استاد صاحب نے کہا جی ای  دفعہ میں نے نبالکل ہی الگ موضوع دن ا جس میں اوب

  لکھا وہ کچھ اس طرح تھا تھا میں نے اسے کمپیوٹر پر مضموؿ لکھنے کو کہا لیکن اس نے جو مضموؿ

 وں میں ہوتے ہیں 

 

ذ

 

 ی
سکی
 ہی حیراؿ کن ایجاد ہے۔ جو کاؾ ہلے  سالوں میں نہیں ہوتے تھے وہ آج 

ت

 
کمپیوٹر ای  نہاب

را احساؿ ہے۔ آج کل کی نئی نسل کمپیوٹر کو بہت زن ادہ اہمیت دیتی ہیں۔اس کا استعماؽ 

 

انی زندگی پر بہت ئب

 

۔کمپیوٹر کا ان

ر وہ لوگ

ت

 غیر تعلیم ن افتہ طبقے کا تعلق ہے تو وہ کمپیوٹر پر توجہ نہیں  زن ادہ ئ

ت

کرتے ہیں جو تعلیم ن افتہ ہوں۔ لیکن جہاں ی

دیتے کیوں کہ وہ اور سرگرمیوں میں مصروػ رہتے ہیں۔ نبالخصوص صحراوں میں جو بدھوں رہتے ہیں اؿ کو تو 

ارے علاقے میں یہ لوگ 
م
 ا ہ

 

 کمپیوٹر کا الف سے نبا نہیں پتہ۔ ل

 
 

 کے ساتھ گزارتے ہیں۔ اوب

 
 

 اوب

ت
ت

ر وق

ت

زن ادہ ئ

اا 

ت

کلی

 

ت
ر جانور ہے۔ لمبے لمبے ر موں پر   ہی صائب

ت

 
 نہاب

 
 

ا ہے۔ اوب

ت

 ور جانور ہے۔ یہ صحراء کا جہاز لا سن

ت
ت

بہت ہی طاق

 کو بہت پسند کرتے 

 
 

ا ہے۔ عرب کے لوگ اوب

ت

 رکھ

ت

 کرنے کی صلاح 

ت
 

ردات ہے اور زن ادہ دؿ بھوک و پیاس ئب

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ہیں۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

پرسپل  نے یہ سنکر کہا کہ پھر تو آپ نے ٹھیک یل  کیا ، پھر طالب علم سے کہا کہ میں آپ کو ای  موقع دیتا ہوں آپ 

بہیں بیٹھ کر ای  مضموؿ لکھو جو موضوع سے ادھر ادھر نہ ہٹے ، طالب علم ماؿ گیا اور پرسپل  نے اسے ای  روڈ 

 پر مضموؿ لکھنے کو کہتا ہے

 
 

  تو طالب علم یوں مضموؿ کھتاہہےایکسیڈب
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ری مست تھی۔ میں جناب ہائی وے 

 

ا کرسیڈا گاڑی تھی جو ئب

 

ای  دفعہ میں رن اض سے مکہ جا رہا تھا۔ میرے ن اس ٹویون

 روڈ کراس کرتے ہیں۔ 

 
 

ہے پر بہت ہی تیز رفتاری کے ساتھ جا رہا تھامیں ایسے علاقے سے گزر رہا تھا جہاں پر اوب

 کی خاص نبا

 
 

 ور جانور اور اوب

ت
ت

 بہت ہی طاق

 
 

ا ہے اور نہ ہی دور ہٹتا ہے۔ اوب

ت

ت یہ ہے کہ وہ نہ ہی گاڑی سے ڈرن

اا ہے اور زن ادہ دؿ بھوک و 

ت

کلی

 

ت
ر جانور ہے۔ لمبے لمبے ر موں پر   ہی صائب

ت

 
 نہاب

 
 

ا ہے۔ اوب

ت

ہے۔ یہ صحراء کا جہاز لا سن

 کو بہت پسند

 
 

ا ہے۔ عرب کے لوگ اوب

ت

 رکھ

ت

 کرنے کی صلاح 

ت
 

ردات  کرتے پیاس ئب

 ہیں۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

ب پرسپل  صاحب نے یہ مضموؿ پڑا تو سر پکڑ کر بیٹھ گئے اور کہا کہ تمہارا کوئی علاج نہیں اور اس کو یل  کردن ا۔ اب 
ب

ح

اگرد کا شک یقین میں بدؽ گیا کہ اس کے ساتھ ضرور نبالضرور ظلم ہوا ہے اور اس نے محکمہ تعلیم کو ای  

 

جناب اس ش

 

ت

  لکھی درخوات

 جناب عالی

 ہی ذہین طالب علم ہوں اور مجھے سالانہ اتحانؿ میں جاؿ بوجھ کر یل  کر دن ا گیا ہے ، 

ت

 
میں اپنی کلاس کا ای  نہاب

 رویے پر 

ت
 

ردات  ئب
ب
اقاب

 

میرے استاد نے میری قابلیت کی وجہ سے مجھے یل  کیا ہے ، جناب میں نے اپنے استاد کے ن

 اپنے

 
 

ا ہے اور اس کو  ایسے ہی صبر کیا جیسے اوب

ت

 سے اپنے کاؾ بھی نکلوان

 
 

ا ہے۔ مالک اوب

ت

مالک کے ستانے پر صبر کرن

 

 
 

ا ہے۔ اوب

ت

 ور جانور ہے۔ یہ صحراء کا جہاز لا سن

ت
ت

 بہت ہی طاق

 
 

ا چلوں کہ اوب

ت

ا بھی ہے۔ اور ہاں یہ بھی بتان

ت

ستان

اا ہے اور زن ادہ دؿ بھوک و 

ت

کلی

 

ت
ر جانور ہے۔ لمبے لمبے ر موں پر   ہی صائب

ت

 
ا نہاب

ت

 رکھ

ت

 کرنے کی صلاح 

ت
 

ردات پیاس ئب

 کے کاؾ بھی 

 

 رن

  

ری وجہ یہ ہے کہ یہ  منی لای

 

 کو بہت پسند کرتے ہیں اسکی تب سے ئب

 
 

ہے۔ عرب کے لوگ اوب

ا ھے

ت

 .آن
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  استاد محترؾ جناب حکیم عبدالحکیم صاحب 

ساتھی اس کا مطالعہ  جی محترؾ اطباء اکراؾ ای  گروپ یہ گفتگو ہورہی تھی اب یہ گروپ میں سنڈ کی گئی ہے تب 

کریں یہ ثلاثہ اور اربعہ کا مسئلہ بنا ہوا ہے میری اور حکیم عبیدالہ صاحب کی گفتگو کے درمیاؿ کچھ ساتھیوں کے 

س بھی دیں اور  بتائیں

 

ی

 

می
ل

س بھی ہیں مطالعہ کے بعد 

 

ی

 

می
ل

  کیا سمجھ آئی ہے وسلاؾ راٹھور

 آئے ۔ استاد محترؾ جناب حکیم عبدالحکیم صاحب کے  نوٹ7 

ب

ج

می س

  کے بعد یہ چند ساتھیوں کے 

ب

ج

می س

ری 

 

  آج

  حکیم جمشید کھوکھر صاحب 

 کیا بلکہ آپ کی نباتوں سے ھم نے بہت کچھ سیکھا ہے۔۔۔ 

 
 

 

 ضائع ن

ت
ت

ارا کوئ وق
م
السلاؾ علیکم استاد محترؾ آپ نے ہ

رمائے۔الہ ن اک آپکو لمبی زندگی صحت اور تندرستی رت کر کے ہمیں شرمندہ نہ کریں۔آپ معز

 

  آمین  والی عطا ف

 حکیم عبید الہ صاحب 

و  پیتھک میڈیکل سائنس ن اکستاؿ

 

 ی
گی
 سمپل آر

ت

  راح

  کیفیات اربعہ کے افعاؽ

یبی غہ کی روشنی میں(
ط
 )امور 

ا ہے ۔ خوؿ سارے جسم پر سوار ہمہ تن گردش میں ہے جسم میں 

ت

 ریعہ خوؿ ہون

 

ر دؽ و عضلات پر یب

 

ر کیفیت کا ائ
م
ہ

ا ہے ۔موجود  سر سے 

ت

ا اور اؿ کے افعاؽ کو کنٹروؽ کرن

ت

ااء کو غذاء پہنچان

 

ض
ع
 تماؾ ا

ت

  لے کر ن اؤں ی

  ارکاؿ اربعہ- (1)
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ر سے مادہ میں تبدیل وہ جاتی ہیں جن سے مادہ ٹھوس ۔ مائع ۔ گیس اور 
م
ا ہے تو کیفیات جوہ

ت

ب مادہ میں تبدیل ہون
ب

ر ح
م
جوہ

ار چار حالتوں میں تبدیل ہو کر مادہ کے چار ارکاؿ

 

  ن

   ۔ ن انی ۔ ہوا اور آگمٹی

 میں تبدیل ہو کر 

ت

 سے دوسری حال

ت

کی شکل اختیار کر لیتا ہے یہ ارکاؿ مادہ میں کیفیات کی تبدیلی سے ای  حال

  ای  سے دوسرے رکن میں تبدیل ہوجاتے ہیں ۔

ا ہے ۔ مادہ سے ارکاؿ اور ارکاؿ سے عناصر کیسے وجود میں آتے ہیں ا

ت

ر سے مادہ کیسے پیدا ہون
م
رتیب عناصر سے جوہ

ت

ور ئ

ا ہے ؟

ت

 زندگی کا ظہور کیسے ہون

انیہ کی طرػ منسوب کئے جاتے ہیں ۔

 

یبی غہ کہتے ہیں جو طبیعت ان
ط
  اؿ امور کو طب میں امور 

راج -  (2) 

 

  م

اؾ ہے جو ارکاؿ اربعہ کے نباہم آمیزش کرنے سے پیدا ہوتی ہے 

 

ی )ملی ہوئی کیفیت ( کا ن ب
کی ی

ر

ت

راج ای  ہیئت ئ

 

م

ب چا
ب

روں ارکاؿ ای  دوسرے سے آمیزش کرتے ہیں تو اؿ کی چاروں متضاد کیفیات کی نباہم عل  و انفعاؽ چنانچہ ح

راج ہے ۔

 

اؾ م

 

ر اور کسر و انکسار کے بعد جو ای  ملی جلی کیفیت پیدا ہوتی ہے اس کا ن

 

ر و متائ

 

  ۔ ائ

ا ہے وہ چار قسم کے ارکاؿ )آگ .ہوا ۔ ن انی مٹی ( اور چار ہی 

ت

اؿ جو غذاء کھان

 

قسم کی کیفیات سے مرکب ہوتی ہے وہ ان

 خوؿ میں بھی چار ہی قسم کے

راج عناصر کے آمیزے یعنی  اخلاط ) بلغم ۔ صفراء ۔ سودا ۔ ریح ( تیار کرتی ہے ۔

 

 ہم م

اخلاط کی تعریف 7 اخلاط خلط کی جمع ہے جس کے معنی ملی ہوئی چیز کے ہیں اور اس کے اصطلاحی معنی  - (3)

راج عناصر نباہم خلوطط ہوتے ہیں ۔مرکبات خوؿ کے ہیں ۔جن

 

   میں خوؿ کے ہم م
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  خوراک کے 

راء ہوائیہ سے خلط ریح )وات-1

 

ب
 ) اج

2-  

ت

 
اریہ سے خلط صفرا )ب

 

راء ن

 

ب
  )اج

راء مائیہ سے خلط بلغم ) ف -3

 

ب
  )اج

راء ارضیہ سے خلط سودا )آؾ -4

 

ب
  )اج

 ز ن ا خوؿ ای  خلط نہیں بلکہ چار اخلاط ) بلغم ۔ صفراء ۔ سودا 7 ( نوٹ(

 
 

اؾ ہے ۔ تماؾ ٹ

 

۔ اور ریح ( کے مرکب کا ن

ااء کو غذاء صرػ خوؿ ہی سے ملتی ہے کیونکہ خوؿ چار اخلط سے مرکب ہے ۔

 

ض
ع
 مفرد ا

ا ہے ( کا مرکب ہے ۔

ت

ا جان اؾ دن 

 

 ز کا ن

 
 

رری لیکوئیڈ ٹ

 

ب

 

 می
ن لی

  خوؿ انہی چار  اخلاط )جنہیں ا

ااء  -  ( 4)

 

ض
ع
 ا

ب مجسم ہوتے ہیں تو 
ب

 ز ( بن جاتے ہیںقانوؿ 7 چاراخلاط ح

 
 

بہ۔ ٹ ج
س

 

ت

ااء ) ا

 

ض
ع
 . اؿ سے چار ہی قسم کے مفرد ا

بہ عضلاتی -1 ج
س

 

ت

 ز ) ا

 
 

  ) مسکولر ٹ

بہ قشری -2 ج
س

 

ت

 ز ) ا

 
 

ل ٹ
ی 
ی ل
ھ

ت

ی

 (ایپی 

بہ اعصابی -3 ج
س

 

ت

 ز ) ا

 
 

  ( نرویس ٹ

بہ مخاطی -4 ج
س

 

ت

 ز ) ا

 
 

 و  ٹ
ی

 

ی کی

 

کی

 )  

ااء کے ملنے سے تماؾ جسم تیا 

 

ض
ع
ااء اور مرکب ا

 

ض
ع
ااء سے مرکب ا

 

ض
ع
ا ہے ۔مفر ا

ت

  ر ہوجان
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  قانوؿ 7 اخلاط کے لطیف حصہ سے ارواح پیدا ہوتی ہیں ۔

  ارواح  (5)

 ارواح وہ لطیف اجساؾ ہیں جو اخلاط کی لطافت سے پیدا ہوتے ہیں۔ اخلاط چار ہیں اس لئے ارواح بھی چار ہیں ۔

 ز سے ہے ۔ -1

 
 

 خلط ریح کی لطافت سے  روح حیوانی جس کا تعلق دؽ و عضلات مسکولر ٹ

 ز سے ہے ۔ -2

 
 

ل ٹ
ی 
ی ل
ھ

ت

ی

اقلہ ایپی 

 

 جگر و غدد ن

ت
 

 خلط صفراء کی لطافت سے روح طبعی جس کا ٹع

 ز سے ہے -3

 
 

  خلط بلغم کی لطافت سے روح نفسانی پیدا ہوتی ہے جس کا تعلق دماغ و اعصاب  نرویس ٹ

4-  

ی 

 

کی

 ز سے ہے ۔خلط سودا کی لطافت سے روح نباتی پیدا ہوتی ہے جس کا تعلق طحاؽ و غدد جاذبہ 

 
 

 و  ٹ
ی

 

کی
  

 قوی (6)

 ارواح کی طرح قوی کی بھی چار ہی اقساؾ ہیں ۔ 

 قوت حیوانی کا تعلق دؽ و عضلات سے ہے ۔-1

اقلہ سے ہے ۔ -2

 

  قوت طبعی کا تعلق جگر و غدد ن

  قوت نفسانی کا تعلق دماغ و اعصاب سے ہے ۔ -3

 قوت نباتی کا تعلق طحاؽ و غدد جاذبہ سے ہے ۔ -4

  افعاؽ (7)
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ااء میں یہ 

 

ض
ع
ااء اپنی قوت سے ارواح کے ذریعے انجاؾ دیتے ہیں ۔ ا

 

ض
ع
افعاؽ عل  کی جمع ہے ۔ افعاؽ وہ اعماؽ ہیں جو ا

راج اپنے ارکاؿ اور اپنی کیفیات کے ذریعہ انجاؾ 

 

راج کے ذریعے اور م

 

افعاؽ اکے  اخلاط کے ذریعہ اور اخلاط اپنے م

و میٹک طر

 

شی
س

 فک اور 
ی

 

ی

 

 ی
ب

یبی غہ کی چین کی بغیر عمل میں دیتے ہیں ۔ یہ ای  سا
ط
یقہ کار ہے کوئی بھی عل  ن ا عمل  امور 

  نہیں آسکتا ۔

رت)

 

 ( کیفیات اربعہ کے ائ

 دؽ و عضلات میں

  خلط ریح کی شکی  سے تحری  پیدا ہوتی ہے -1

 خلط صفراء کی گرمی سے تحلیل پیدا ہوتی ہے ۔ -2

ری سے تسکین پیدا ہوتی ہے ۔ -3

ت

  خلط بلغم کی ئ

ر پیدا ہوتی ہے۔ خلط -4  سودا کی سردی سے تخدئ 

امعلوؾ حکیم صاحب  

 

 ن

 ؾ استاد۔    ہمیں آپ پر ر ہ ہےمحتر)) حکیم عبدالحکیم صاحب سے مخاطب

 الہ صاحب حکیم عبید

رسرد ۔اور عضلاتی اعصابی 

ت

کو خشک سرد کہتے ھیں ۔وہ اس لیے تو ھم کہتے ھیں کہ ثلاثہ والے جو اعصابی عضلاتی کو ئ

ااء  ۓآپنی سردی کہاں سے لا

 

ض
ع
ر اور ا

 

 کہاں ھے اور اس کا رکن کوؿ سا ھےھیں اس کا مرک
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 حکیم عبیدالہ صاحب 

 جواب دلیل سے نہیں دے سکے کا آپ تو میری ای  نبات

امعلوؾ حکیم صاحب 

 

 ن

بذ  گل محمد۔ ڈھاک کے وہی ین  ن ات۔ ی

 

ی خب
بذ  نہ  ی

 

ی خب
  زمیں 

انی

 

طب کا صحیح   والی کہانیاں سنانے سے کچھ فای  ہ نہیں۔ چار ڈاکٹروں کو ٹھا  دیں تو یہ تب کھ کریہ سارے قصے اور ن

 مذاؼ اڑان ا جائے گا۔

  حکم ڈاکٹر عامر صاحب کراچی 

بھائی بحث ختم کریں بہتر ہے ن ا پھر اصوؽ ے  کرکے عبدالحکیم صاحب سے مکمل کریں۔۔۔ آپ سردی کیوں لازؾ 

ا چاہتے ہیں جبکہ آپکے

 

ر کو حیاتی مانتے ہی نہیں کرن

 

 سامنے والے اپنا موقوػ دے چکے ہیں۔ کہ وہ سردی کے مرک

  نبااعتبار تحریکات کے۔۔۔۔۔

ا ہوں۔۔ اور اسکے پیش کرنے میں خود کو معذور سمجھتا ہوں۔ اگر چہ گستاخی 

ت

ر پیش کرن مجبور ہوکر اپنی ای  تحرئ 

رہائیں۔۔۔۔ہوگی۔۔۔ کیونکہ عبدالحکیم صاحب کی نبات کی طرػ آن ا ہی

 

   نہیں جارہا تو پھر سر کیسے نبات کو ئب

یہ بھی صرػ نبار نبار سردی سردی کرنے کی وجہ سے صرػ جواب دے رہا۔۔۔ نباقی بحث کو ختم کیا جاے ن ا کسی اور 

ای   سمجھ میں آجاے 

 

رتیب دینے کی غرض سے پیش کررہا کہ ش

ت

جگہ شروع کیا جاے تو بہتر ہے۔۔۔۔ صرػ بحث کو ئ

  السلاؾ علیکم۔ ۔۔ندہ کی نبات۔۔۔
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ااء۔ کیفیات

 

ض
ع
 تحریکات۔ ا

 حصہ اوؽ

ااء اور انکی کیفیات اور آپس کا تعلق ای  الگ چیز ہے اور تحری  کا ای  عضو سے دوسرے میں منتقل 

 

ض
ع
دوستوں ا

ا نبااعتبار تحریکات کے انکا آپس میں تعلق ای  الگ چیز ہے۔۔۔۔ ہمیں اؿ دونوں کو الگ الگ نگاہ سے الگ الگ  ا ن 

 

ہون

 اویے سے دیکھنا ہوگا۔۔۔ز

ا نبااعتبار کیفیات کے تعلق کو  ااء کے نباہمی تعلق کو ارتقائی صورت ن 

 

ض
ع
بعض احباب تحریکات کی منتقلی کے اعتبار سے ا

ا ہے 

ت

ا جان ا دو انفعالی کیفیات کو ملا دن  آپس میں ملا دیتے ہیں۔  جس سے بہت سے اکایلات جنم لیتے ہیں خاص کر دو فعلی ن 

ا ہے۔اور پیش بجاے ا

ت

ااء کے تحریکات کو کیا جان

 

ض
ع

  

 اس 

ت
ت

ااء چار ہیں اور چار ہی کیفیات سے انکو تطبیق دینگے۔اور اسوق

 

ض
ع
ااء کی کرینگے تو ا

 

ض
ع
ب ہم نبات ا

ب
تو ن اد رکھیں ح

اء الہ۔۔

 

 موقع پر نبات کیفیات کی کرینگے جیسے سرد خشک, خشک سرد, گرؾ خشک وغیرہ تفصیل آگے اؿ ش

ب ہم نبات تحریکا
ب

ا اور اسی طرح ح

 

ت کی کرینگے تو پھر مراد تحری  کے ای  عضو سے دوسرے عضو میں منتقل ہون

 لینگے اور اسکی اصطلاحات اعصابی عضلاتی, عضلاتی اعصابی, عضلاتی غدی, غدی عضلاتی وغیرہ ہونگی۔

غدی میں غدی اعصابی میں بتان ا جارہا ہے کہ تحری  غدد میں ہے اور اعصابی کی طرػ منتقل ہورہی ہے۔ اور اعصابی 

راستہ غدد۔ تو یہاں یہ تعلق بتان ا جارہا تحری  کے غدد سے اعصاب میں منتقل  تحری  اعصاب میں منتقل ہوچکی ہے ئب

رؼ کو بخوبی بطرق احسن سمجھتے ہیں۔

 

اکہ کیفیات بیاؿ کی جارہی۔ اہل علم کیفیات اور تحریکات کے اس ف

 

 ہونے کا ن

اکہ اسی طرح اعصابی عضلاتی میں یہ بتان ا جارہا 

 

کہ تحری  اعصاب میں ہے مگر عضلات کی طرػ منتقل ہورہی ن

اؾ دیتے ہیں جو کے علمی و منطقی اعتبار سے نبالکل غلط 

 

ر خشک ن

ت

کیفیات بیاؿ ہورہی۔ یہاں کیفیات سمجھنے والے اس کو ئ
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اعصابی ہے۔ دو ضدیں کبھی جمع نہیں ہوسکتی۔ اسی طرح دونوں انفعالی کیفیات بھی ای  دوسرے کی ضد ہیں ۔ تو 

عضلاتی میں کیفیت نہیں بلکہ تحری  بتائی جارہی ہے کہ تحری  اعصاب سے عضلات میں جارہی اور عضلاتی 

 ریعہ اعصاب۔ یہ روٹ سسٹم ہے جسے سمجھنا انتہائی ضروری ہے۔ 

 

اعصابی میں تحری  عضلات میں پہنچ چکی ہے یب

کہہ دیتے ہیں۔ جبکہ یہاں نبات کیفیات کی ہوہی  ورنہ یہاں کیفیات سمجھنے والے بھائی عضلاتی اعصابی کو خشک سرد

 مرض ہے۔ 

ت

ا حال

 

 صحت اور انکا رک جان

ت

نہیں رہی بلکہ تحریکات کی ہورہی ہے۔  بس اؿ تحریکات کا چلتے رہنا حال

ی رہ چکی ہیں اب علاج چونکہ دوا ن ا غذا سے ہوگا اور یہ دونوں مادی ہیں جبکہ کیفیات غیر مادی 

 ھ
ج
ب ی 

کیفیات تو بہت 

 حکیم محمد عامر کراچی جاری ہے ۔۔۔ہیں

 حکیم ڈاکٹر عامر صاحب کراچی 

 السلاؾ علیکم

ااء 

 

ض
ع
 تحریکات ،کیفیات، ا

 حصہ دوئم

ااء پر نبات کرینگے اور انکو ہلے  تطبیق دینگے ارکاؿ سے۔

 

ض
ع
 اب ہم ا

  ارکاؿ چار ہیں

 مٹی, ہوا, آگ, ن انی

انی میں تطبیق

 

  جسم ان

  بھی سرد کیفیت کا مانتے ہیں۔ ہڈیوں سے دیتے ہیں اور ہڈیوں میں لبہمٹی کو سرد مانتے ہیں اور تطبیق
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راج ذ

 

اتی( شکی  کی کیفیت کا ہوا کو ہم خشک مانتے ہیں اور تطبیق دؽ سے دیتے ہیں اور دؽ میں لبہ بھی ) نبااعتبار م

 مانتے ہیں

ق جگر سے دیتے ہیں اور جگر میں لبہ
 
بقی ی
ط

ت

ت

گرمی ہی کی کیفیت کا مانتے   بھیاسی طرح آگ کو ہم گرؾ مانتے ہیں اور 

 ہیں۔

ر مانتے ہیں ہیں اور تطبیق دماغ سے دیتے ہیں اور دماغ میں لبہ بھی

ت

ری ہی کی کیفیت کا مانتے ہیں۔ن انی کو ہم ئ

ت

  ئ

ااء سے چار کیفیات کی آساؿ تطبیق ہوگئی۔ اب اکے  تعلق پر آتے ہیں۔

 

ض
ع
  اب چار ا

ااء دوستوں حصہ اوؽ میں ہم نے تحریکات کے 

 

ض
ع
ااء کے تعلق کو سمجھا اور اب نبااعتبار کیفیات کے ہم ا

 

ض
ع
اعتبار سے ا

  کو آپس میں تطبیق دینگے۔

رتیب ۔۔۔۔

ت

ااء کے اعتبار سے ئ

 

ض
ع
 ا

 

ت
 

 ہڈیوں سے شروع کرتے ہیں ۔ ہڈی اور گوت

 ۔الحاقی عضلاتی۔۔۔ کیفیت سرد خشک1

 ۔عضلاتی الحاقی۔۔۔ کیفیت خشک سرد2

 ۔عضلاتی غدی۔۔۔ کیفیت خشک گرؾ3

 ۔غدی عضلاتی ۔۔۔ کیفیت گرؾ خشک4

ر5

ت

 ۔ غدی اعصابی ۔۔۔ کیفیت گرؾ ئ

رگرؾ6

ت

 ۔ اعصابی غدی۔۔۔۔ کیفیت ئ
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ر سرد7

ت

 ۔اعصابی الحاقی۔۔۔۔ کیفیت ئ

ر۔۔۔۔8

ت

 ۔الحاقی اعصابی۔۔۔۔۔۔ کیفیت سرد ئ

رؾ ہی

 

 ر
ب

 

 کی
می

ااء مانتے ہیں وہ دراصل اس 

 

ض
ع
رمائیں کہ جو احباب یہ الزاؾ لگاتے ہیں ہم ین  ا

 

کو نہیں سمجھ  اب رر ف

ااء کی بحث الگ ہے انکا اپکا مقاؾ اپنا محل ہے 

 

ض
ع
ن اتے۔ ین   کی نبات نبااعتبار تحریکات کے ہے کیفیات کے نہیں۔  چار ا

  اور تحریکات کی نبات الگ ہے انکا اپنا محل ہے۔۔۔

ہی نہیں سکتی۔ پھر بھی کوئی اب اگر کوئی تحریکات کو کیفیات سے جوڑیگا تو یہ اصولی طور پر غلط ہوگا کیونکہ یہ تطبیق ہو

ے۔ جیسا کے اعصابی عضلاتی میں بتان اجارہا ہے کہ تحری  
گ

 

ی
 

ھی

ل

ردستی چاہے تو کیفیات کو ہم اصل مقاؾ ہی سے پر زئب

ا اسنے عضلات میں ہے اب یہاں کیفیات کوئی نکالنا ہی چاہے تو چونکہ مقاؾ تحری  

 

اعصاب میں ہے لیکن جان

ر ہے 

ت

ری کے بعد سردی ہے تو اعصاب ہیں تو پہلی کیفیت ئ

ت

ااء میں ئ

 

ض
ع
ے اور چونکہ نباعتبار کیفیات کے ا

گ

 

ی
 

ھی

لک

ری 

ت

تو ہم ئ

ے۔
گ

 

ی
 

ھی

لک

ر سرد 

ت

  ہم اصولی طور پر ئ

اسی طرح عضلاتی اعصابی میں چونکہ تحری  عضلات میں ہے تو پہلی کیفیت ہم شکی  لینگے اور ارتقائی صورت کے 

ااؾ

 

عط
ل
ا ا

 

و ن
س
فک

 ہے) ) 

ت
 

ر صاحب کے سردی سے شکی  جنم لیتی ہے    اعتبار سے ہڈی کے اوپر گوت ماا( ن ا جیسا بقوؽ صائب
ج
ل

ے۔
گ

 

ی
 

ہی
ل

  تو ہم اسے خشک سرد 

 حکیم محمد عامر کراچی ؾاسی تناظر میں ہم تحریکات کی بحث کو الگ لیتے ہیں اور کیفیات کی الگ۔۔۔ والسلا

  حکیم ڈاکٹر عامر صاحب کی وائس سے موخوذ 

رکاہ ا الہ وئب

ت

مہ
ح
   میرے خیاؽ میں اس بحث کا کوئی فائدہ نہیں ہے۔السلاؾ علیکم ور

اکہ وہاں گفتگو کی جائے اس گروپ کی بنیاد یہ نہیں ہے۔

ت

  اسکےلیے الگ گروپ تشکیل دے دن ا جائے ن
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  ہم بھی وہاں شری  ہوں گے۔

ا دلیل نہیں۔ محترؾ حکیم عبیدالہ صاحب آپ دلیل یہ دیتے ہیں کہ میں خود اس سے صحیح ہوا تو محترؾ آپکا صحیح ہوجا

 

ن

ا اس علاج کے صحیح ہونے کی دلیل ہے۔

 

اؿ کے کسی طریقہ علاج سے صحیح ہون

 

اہی کسی ان

 

  ن

 لوگ تو مٹی کھاکر ٹھیک ہوجاتے ہیں اسکا کیا مطلب ہے ہم مٹی سبکو کھلائیں۔

ری تفصیل سے چلے گیا۔

 

 چلے گی اور ئب

ت

 
 

اءالہ آپ سے کبھی نبات ح

 

 آپ انی تھیوری پر ہیں آپ رہیں اؿ ش

 دکھ اس نبات کا ہے آپ جس سے بحث کررہے ہیں اسکے سواؽ کو نہیں دیکھ رہے ۔ آپ ثلاثہ پر آجاتے ہیں ۔

  آپ سے بحث کرنے والہ کہ رہا ہے کہ بھائی میں بھی چار اخلاط کو مانتا ہوں ۔

 کریں ۔

ت

ب
اب

 

  آپ پھر یہی کہ دیتے ہیں کہ سوداء کو دؽ سے ن

   رہے ۔ آپکو اتنی نبات بھی نہیں سمجھ آرہی ۔ نہیں سمجھ ن ارہے ۔وہ تو سوداء کو دؽ کے ساتھ ماؿ ہی نہیں

  ? کہ اگلے ندے کا مؤقف کیا ہے

اؿ ہیں ۔

 

رائے خیر آپ ای  علمی ان

 

ب
  کررہے ہیں ۔ الہ آپکو ج

 

ا چاہتا ہے آپ صرػ فارورڈ پوسٹ

 

  وہ نبات کیا کرن

  آپ یہ دیکھا کریں آکی جس سے بحث ہے وہ کیا ہے۔

ا۔آپ اختلافی نبا

ت

  تیں آگے نکالنا شروع کردیتے ہیں۔ محترؾ ایسا نہیں ہون

آپ دلیل کیا دیتے ہیں کہ اس اصوؽ علاج سے کوئی ٹھیک ہوا تو میں ایسے ندے آپکو دکھاسکتا ہوں کہ بکر ی کی 

 ہے

ت

ا درت

 

 ؟مینگنی کھاکر ٹھک ہوے تو آپ اسے اصوؽ علاج بنالیں گے کہ بکر ی کی مینگنیاں کھان

  ط نہیں ہے یہ نبات حجت نہیں ہے۔یعنی یہ نبات مظبو
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ر کر دیتا ہوں مریض ٹھیک ہوجاتے ہیں ۔

 

  میرے ن اس ای  ندہ آن ا ہنے  لگا کہ کوئلے میں نمک رگ

  مںں نے کہا دیتے رہو لیکن یہ حجت نہیں یہ اصوؽ علاج نہیں بن سکتا ۔

  طریقہ علاج کےلیے بہت سے اصوؽ ہوتے ہیں ۔

  ن اؤں نظر نہیں آرہا ۔یہ بحث ایسی ہے جسکا کوئی سر 

  کیونکہ عبدالحکیم صاحب کے سواؽ اعتراض الگ ہیں ۔

  آپکا اعتراض کا جواب ہی الگ ہے۔ اس طرح ساری زندگی بحث ختم نہیں ہوسکتی۔

ااء کو ہم 

 

ض
ع
ب ای  ندہ آپکو اپنا مؤقف آپکو دے رہا ہے کہ سردی والے ا

ب
آپ نبار نبار بیچ میں سردی کو لے آتے ہیں ح

ااء میں نہیں سمجھتے آپ پھر کہتے ہیں کہ سردی کہاں سے لارہے ہیں حیاتی نہیں

 

ض
ع
  ؟سمجھتے ۔ ہم انہیں فعلی ا

ر موجود ہے۔

 

  سردی تو اکے  اندر کیفیات کے اعتبار سے موجود ہے ۔ اور ہڈیوں میں سردی کا ائ

ب انکو فعلی نہیں مانتے تو انکا لبہ نہیں مانتے۔ نبات مختصر سی ہے ۔
ب

  لیکن ح

  آکی کسی نبات کا جواب نہیں دے رہا ۔ صرػ بحث کو یہاں لاکر ختم کریں اس بحث کا کوئی سر پیر نہیں۔لحاظہ میں
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c 
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\ 
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 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 81 حاذؼ حسن

 

 



 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 82 حاذؼ حسن

 

 

 

 



 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 83 حاذؼ حسن

 

 

 



 اربع و ثلاثہ کی حقیقت

 

 Page 84 حاذؼ حسن
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  ) حسنؼ ذحافاروؼ  محمد (حکیم)

  

 (ن اای


